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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus Sofijos Kovalevskajos progimnazijos (toliau — progimnazijos) 2021-2022 ir
2022-2023 mokslo mety pradinio ir pagrindinio ugdymo programy ugdymo planas (toliau — ugdymo
planas) reglamentuoja pradinio ir pagrindinio ugdymo | dalies (5-8 klasiy) programy, neformaliojo
vaiky Svietimo programy jgyvendinima Vilniaus Sofijos Kovalevskajos progimnazijoje.

2. Progimnazijos ugdymo planas parengtas ir jgyvendinamas vadovaujantis 2021-2022 ir
2022-2023 mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy Bendraisiais ugdymo planais,
patvirtintais Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro 2021 m. geguzés 3 d. jsakymu
Nr. V-688 ,, Dél 2021-2022 ir 2022-2023 mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy
Bendryjy ugdymo plany patvirtinimo®, Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2015 m. gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-
1309 ,,Dél Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraso patvirtinimo®, Pradinio ir
pagrindinio ugdymo bendryjy programy, patvirtinty Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2008 m. rugpjii¢io 26 d. jsakymu Nr. ISAK-2433 | Dél Pradinio ir pagrindinio ugdymo
bendryjy programy patvirtinimo®, Geros mokyklos koncepcija, patvirtinta Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2015 m. gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-1308 ,,D¢l Geros mokyklos
koncepcijos patvirtinimo®, Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukstojo
mokslo studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2012 m. birzelio 28 d. jsakymu Nr. V-1049 ,, D¢l Mokymosi
formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo* (Lietuvos Respublikos Svietimo ir
mokslo ministro 2020 m. rugpjucio 3 d. Nr. V-1128 redakcija), kitais Svietimo jstaigy veikla
reglamentuojanciais dokumentais ir progimnazijos 2017-2021 m. strateginiu planu, atsizvelgiant j
mokiniy tévy (globéjy, ripintojy) ir mokytojy sitlymus.

3. Ugdymo plano paskirtis — formuoti ugdymo turinj ir organizuoti procesa taip, kad bty
sudarytos salygos kiekvienam mokiniui mokytis pagal jo geb¢jimus ir pasiekti asmeninés pazangos,
1gyti mokymuisi visg gyvenimg biitiny bendryjy ir dalykiniy kompetencijy.

4. Ugdymo plano uzdaviniai:

4.1. sudaryti salygas siekti aukstos ugdymo kokybeés ir teikti tinkamg pagalba mokiniui;

4.2. pritaikyti ugdymo turinj pagal mokiniy mokymosi ir saviraiSkos poreikius
(individualizuojant, diferencijuojant, suasmeninant, integruojant ugdymo turinj), racionaliai
naudojant progimnazijos finansines galimybes, ZmogiSkuosius iSteklius ir ugdymo aplinka;

4.3. kurti ugdymo proceso dalyviy sgveikg (mokytojo ir mokinio, mokinio ir mokinio, mokymo
ir mokymosi aplinky) ugdymo(si) procese, siekiant personalizuoto ir savivaldaus mokymosi.

4.4. optimizuoti mokymosi kriivius, tikslingai planuojant ir organizuojant ugdyma.

5. Ugdymo plane vartojamos sgvokos:

5.1. Dalyko modulis — apibrézta, savarankiska ir kryptinga ugdymo programos dalis.

5.2. Kontrolinis darbas — ziniy, gebéjimy, jgidziy demonstravimas arba mokiniy zinioms,
gebéjimams, jgiidziams patikrinti skirtas ir formaliai vertinamas darbas, kuriam atlikti skiriama ne
maziau kaip 30 minuciy.

5.3. Laikinoji grupé (mobilioji grupé) — mokiniy grupé, sudaryta dalyko moduliui ar dalykui
diferencijuotai mokytis, mokymosi pagalbai teikti.

5.4. Pamoka — pagrindiné nustatytos trukmés nepertraukiamo mokymosi organizavimo forma.

5.5. Specialioji pamoka — pamoka mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy,
skirta jgimtiems ar jgytiems sutrikimams kompensuoti, iSskirtiniams asmens gabumas ugdyti.

5.6. Specialiosios pratybos — Svietimo pagalbos teikimo forma mokiniams, turintiems
specialiyjy ugdymosi poreikiy, padedanti jveikti mokymosi sunkumus ir sutrikimus

5.7. Ugdymo planas — mokykloje vykdomy ugdymo programy jgyvendinimo aprasas,
parengtas vadovaujantis Bendraisiais ugdymo planais.

5.8. Individualus ugdymo planas — konkreciam mokiniui pagal jo poreikius ir mokymosi
galimybes parengtas ugdymo planas.
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Il SKYRIUS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PROGIMNAZIJOS UGDYMO PLANO RENGIMAS, FORMUOJANT IR
IGYVENDINANT UGDYMO TURINI

6. Ugdymo plang rengia direktoriaus 2021-05-17 d. jsakymu Nr. 68 sudaryta darbo grupé.

7. Ugdymo planas rengiamas dvejiems mokslo metams: 2021-2022 ir 2022-2023 mokslo
metams.

8. Ugdymo plano projektas derinamas su progimnazijos taryba ir su steigéju (ar jo deleguotu
atstovu) ir tvirtinamas direktoriaus jsakymu iki 2021 m. rugséjo 1 d.

9. Rengdama mokyklos ugdymo plang, progimnazija remiasi Svietimo stebésenos, mokiniy
pasiekimy ir pazangos vertinimo ugdymo procese duomenimis ir informacija, nacionaliniy mokiniy
pasiekimy patikrinimo, nacionaliniy ir tarptautiniy mokiniy pasiekimy tyrimy rezultatais, mokyklos
veiklos jsivertinimo duomenimis.

10. Rengiant mokyklos ugdymo plang programoms jgyvendinti progimnazijoje susitarta dél:

10.1. pradinio ir pagrindinio ugdymo proceso organizavimo laikotarpiy, atostogy laiko;

10.2. dalyky mokymuisi skiriamy pamoky skaiciaus konkrecioje klaséje;

10.3. pamoky, skiriamy mokinio ugdymosi poreikiams tenkinti, mokymosi pagalbai teikti,
panaudojimo;

10.4. mokiniui sitilomy papildomai pasirinkti dalyky moduliy, atsizvelgiant | mokinio mokymosi
poreikius, turimas 1ésas ir $iy dieny aktualijas;

10.5. laikinyjy grupiy dydzio ir jy sudarymo principy;

10.6. ugdymo turinio planavimo ir jgyvendinimo stebésenos planuojant, vertinant ir reflektuojant
ugdymo procesa;

10.7. mokinio pasiekimy ir pazangos vertinimo formy ir laikotarpiy, Kurie apibréziami $iame
plane, ,Vilniaus Sofijos Kovalevskajos progimnazijos mokiniy asmeninés pazangos stebé&jimo,
fiksavimo, pagalbos mokiniui teikimo tvarkos aprase* (2018 m. spalio 26 d. jsk. Nr. V-198/2), ir
,»Vilniaus Sofijos Kovalevskajos progimnazijos mokiniy vertinimo tvarkos aprase* (2018 m. spalio
26 d. jsk. Nr. V-198/1) ;

10.8. mokiniy, kurie nepasiekia bendryjy programy patenkinamo lygio pasiekimy nustatymo
biidy, numatomy mokymosi pagalbos priemoniy ir priemoniy mokiniy pasiekimams gerinti;

10.9. Svietimo pagalbos teikimo;

10.10. mokinio individualaus ugdymo plano sudarymo ir reikalavimy Siam planui numatymo;

10.11. neformaliojo vaiky $vietimo veiklos organizavimo: programy pasitlos, galimybés rinktis ir
organizavimo biidy; minimalaus grupés dydzio neformaliojo vaiky Svietimo veikloms organizuoti;

10.12. socialinés — pilietinés veiklos organizavimo, mokantis pagal pagrindinio ugdymo
programos pirmaja dalj;

10.13. ugdymo turinio integravimo nuostaty: kokias papildomas programas ir kokiu budu
numatoma integruoti } mokyklos ugdymo turinj;

10.14. paZzintinés ir kultlrinés, meninés, sportinés, projektinés veiklos organizavimo (dermés su
bendrosiomis programomis uztikrinimo, organizavimo laiko ir kt.);

10.15. nuoseklios ir ilgalaikés socialines emocines kompetencijas ugdancios prevencinés
programos, apimancios smurto, alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo
prevencija, sveikos gyvensenos skatinimg, pasirinkimo;

10.16. skaitymo, raSymo, kalb¢jimo, skaiCiavimo ir skaitmeniniy gebéjimy ugdymo per visy
dalyky pamokas, jgyvendinant pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj;

10.17. Zmogaus saugos bendrosios programos, vykdant pradinio ugdymo programa, Sveikatos ir
lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai bendrosios programos, Ugdymo karjerai programos ir
prevenciniy programy jgyvendinimo konkreciose klasése;
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10.18. integravimo j ugdymo turinj informacinio rastingumo, verslumo, finansinio rastingumo,
antikorupcinio ugdymo ir kity aktualiy temy;

10.19. kity progimnazijos ugdymo turinio jgyvendinimo nuostaty.

11. Mokiniams progimnazija sitlo pasirinkti dalyky modulius, kuriy turinj numato dalyky
mokytojal, tvirtina mokyklos vadovas. Progimnazija, rengdama dalyky moduliy turinj, vadovaujasi
Bendraisiais formaliojo S$vietimo programy reikalavimais, patvirtintais Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2004 m. balandzio 13 d. jsakymu Nr. ISAK-535 , D¢l Bendryjy
formaliojo Svietimo programy reikalavimy patvirtinimo*.

12. Atsiradus ugdymo planuose nenumatytiems atvejams, progimnazija ugdymo proceso metu
gali koreguoti ugdymo plano jgyvendinimg arba mokinio individualy ugdymo plang priklausomai
nuo mokymo &8y, iSlaikydama minimaly pamoky skai¢iy dalyky bendrosioms programoms
jgyvendinti.

13. Siekdama patenkinti mokiniy ugdymosi poreikius, progimnazija, atsizvelgusi | turimas
mokymo 1éSas ir kitas galimybes ir suderinusi su progimnazijos taryba ir su biudZetine jstaiga, gali
priimti ir kitus Bendrajame ugdymo plane nenumatytus sprendimus.

ANTRASIS SKIRSNIS
UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS IR TRUKME

14. Ugdymo organizavimas 1-4 , 5-8 klasése:

14.1. 2021-2022 mokslo metai.

14.1.1. Mokslo mety ir ugdymo proceso pradzia — 2021 m. rugséjo 1 d.

14.1.2. Ugdymo proceso trukmé 1-4 klasiy mokiniams 175 dienos, 5-8 klasiy mokiniams — 185
ugdymo dienos.

14.1.3. Mokiniy atostogos 2021-2022 mokslo metais:

Rudens atostogos 2021 m. lapkricio 3 d. — 2021 m. lapkricio 5 d.

Ziemos (Kalédy) atostogos 2021 m. gruodzio 27 d. — 2022 m. sausio 7 d.

Ziemos atostogos 2022 m. vasario 14 d. — 2022 m. vasario 18 d.

Pavasario (Velyky) atostogos 2022 m. balandzio 19 d. — 2022 m. balandzio 22
d.

Vasaros atostogos 1-4 klasiy mokiniams | 2022 birzelio 10 d. — 2022 m. rugpjucio 31 d.

Vasaros atostogos 5-8 klasiy mokiniams | 2022 m. birzelio 27 d. — 2022 m. rugpjacio 31 d.

14.2. 2022-2023 mokslo metai.

14.2.1. Mokslo mety ir ugdymo proceso pradzia — 2022 m. rugséjo 1 d.

14.2.2. Ugdymo proceso trukmé 1-4 klasiy mokiniams 175 dienos, 5—8 klasiy mokiniams — 185
ugdymo dienos.

14.2.3. Mokiniy atostogos 2022-2023 mokslo metais:

Rudens atostogos 2022 m. spalio 31 d. — 2022 m. lapkric¢io 4 d.

Ziemos (Kalédy) atostogos 2022 m. gruodzio 27 d. — 2023 m. sausio 6 d.

Ziemos atostogos 2023 m. vasario 13 d. — 2023 m. vasario 17 d.

Pavasario (Velyky) atostogos 2023 m. balandzio 11 d. — 2023 m. balandzio 14
d

Vasaros atostogos 1-4 klasiy mokiniams | 2023 m. birzelio 9 d. — 2023 m. rugpjucio 31 d.
Vasaros atostogos 5-8 klasiy mokiniams | 2023 m. birzelio 23 d. — 2023 m. rugpjucio 31 d.

15. Progimnazijoje mokomasi penkias dienas per savaite.
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16. Pagrindiné ugdymo proceso organizavimo forma — pamoka. Pamokos trukmé 1-oje klaséje
— 35 min., 2-8 klasése — 45 min.

17. Numatomos pertraukos, skirtos mokiniy poilsiui ir pietums: viena — 20 min., viena — 30
min., kity pertrauky trukmé — 10 min.

18. Progimnazija organizuoja temines netradicines ugdymo dienas, skirtas pazintinei, kultarinei,
socialinei ir pilietinei veiklai. Si veikla yra privaloma sudétiné ugdymo proceso veiklos dalis:

18.1. 2021-2022 m. m.:

Rugséjis — Mokslo ir ziniy diena ,,Bik sveika, mokykla“;

Turizmo, sporto ir sveikos gyvensenos diena;

Spalio 29 d. — Gery emocijy diena ,, Laimés kodas* (socialiniy ir emociniy kompetencijy

ugdymas);

Gruodzio 9 d. — Kalédinés dirbtuvés. Labdaros akcija;

Vasario 11 d. — Pilietinio ugdymo diena;

Balandzio 6 d. - ,, Mano Vilnius, mano Lietuva“;

Geguzés 11 d. — Karjeros planavimo diena ,, Ateitj planuoju $iandien*;

Birzelio 2 d. — Meny ir eksperimenty diena;

Birzelis (1-2 dienos) — Muziejy ir Sveiko gyvenimo jgidziy formavimo dienos ( pagal

egzaminy tvarkarastj).

18.2. 2022-2023 m. m.:

Rugséjis — Mokslo ir ziniy diena ,,Bik sveika, mokykla®;

Turizmo, sporto ir sveikos gyvensenos diena;

Spalio 28 d. — Verslumo ir finansinio rastingumo diena;

Gruodzio 8 d. — Kalédinis Vilnius: pazintis su gimtuoju miestu;

Sausio 18 d. — [zymiy zmoniy diena, skirta Sofijos Kovalevskajos gimtadieniui paminéti;

Vasario 20 d. — Pilietinio ugdymo diena;

BalandZio 4 d. — Jdomiausios knygos diena;

Geguzé — Karjeros planavimo diena ,,Mokomés i§ tévy*;

Geguzé-birzelis (2-3 dienos) — pagal egzaminy tvarkarastj (Muziejy, meny, eksperimenty ir
Sveiko gyvenimo jgiidziy formavimo dienos).

18.3. Papildomai kiekviena klasé 2-3 kartus per metus organizuoja visos dienos edukacines
1Svykas, savarankiSko ugdymo dienas, papildancias mokomasias programas ir pleciancias mokiniy
akiratj, ugdancias bendrgsias kompetencijas, savivaldy mokymasi.

19. Teminés netradicinés ugdymo dienos jskai¢iuojamos j bendrojo ugdymo dieny skaiciy.

20. Ugdymo procesas progimnazijoje paskirstytas trimestrais:

20.1. 2021-2022 m. m.:

| trimestras — nuo rugséjo 1 d. iki lapkri¢io 30 d.

Il trimestras — nuo gruodzio 1 d. iki kovo 10 d.

I11 trimestras — nuo kovo 14 d. iki birzelio 9 d. (1-4 kl.), iki birzelio 23 d. (5-8 kl.)

20.2. 2022-2023 m. m.:

| trimestras — nuo rugs¢jo 1 d. iki lapkricio 30 d.

Il trimestras — nuo gruodzio 1 d. iki kovo 10 d.

I11 trimestras — nuo kovo 13 d. iki birzelio 8 d. (1-4 kl.), iki birzelio 22 d. (5-8 kl.)

21. Ugdymo organizavimo tvarka karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar
jvykio, kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu ar esant aplinkybéms
progimnazijoje, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso
organizavimo budu (progimnazija yra dalyky brandos egzaminy centras, vyksta remonto darbai
mokykloje ir kt.) reglamentuojama $iy ugdymo plany 1 priede.

TRECIASIS SKIRSNIS
DALYKU SRICIU UGDYMO TURINIO IR INTEGRUOJAMU PROGRAMU
IGYVENDINIMAS



22. Progimnazija uztikrina kalb&jimo, skaitymo, raSymo ir skai¢iavimo geb¢jimy ugdyma per
visy dalyky pamokas:

22.1. jtraukia $iy gebéjimy ugdyma j progimnazijos ugdymo turinj;

22.2. priima reikiamus sprendimus dél veiksmingy metody mokiniy kalbéjimo, skaitymo,
raSymo ir skai¢iavimo gebé&jimams tobulinti;

22.3. rupinasi, kad mokiniams, kuriems reikalinga pagalba skaitant, raSant, kalbant,
skaiciuojant, ji buty teikiama, ir stebi jy daromg pazanga;

22.4. sudaro salygas, kad mokiniai per visy dalyky pamokas tobulinty ir aukStesnius skaitymo,
rasymo, kalbé&jimo ir skaiiavimo geb¢jimus.

23. Ugdymo sric¢iy jgyvendinimas:

23.1. Dorinis ugdymas:

23.1.1. dorinio ugdymo dalyka (kataliky ar staciatikiy tikybg arba etika) mokiniui iki 14 mety
parenka tévai (globéjai, riipintojai), o nuo 14 mety mokinys savarankiskai renkasi pats.

23.1.2. besimokantiems pagal pradinio ugdymo programg mokiniams dorinio ugdymo dalyka
galima keisti kiekvienais mokslo metais pagal tévy (globéjy) pateikta prasyma;

23.1.3. besimokantys pagal pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj mokiniai, siekiant
uztikrinti mokymosi testinuma ir nuosekluma, etikg arba tikyba renkasi dvejiems mokslo metams (5-
6; 7-8 klaséms);

23.1.4 tikybos (kataliky ir staciatikiy) grupés formuojamos i§ vienos paralelés mokiniy. Jose
gali biiti nuo 8 iki 24 1-4 klasiy mokiniy, nuo 8 iki 30 5-8 klasiy mokiniy.

23.2. Lietuviy kalba ir literatiira:

23.2.1. lietuviy kalbos ugdymas 1-4 klasése vykdomas pagal Lietuvos Respublikos $vietimo,
mokslo ir sporto ministro 216 m. sausio 25 d. jsakymu Nr. V-46 patvirtintg Lietuviy kalbos pradinio
ugdymo bendrajg programa, 5-8 klasése pagal Lietuviy kalbos ir literatiros pagrindinio ugdymo
bendrajg programa, skiriant Bendryjy ugdymo plany 75, 109 punktuose nurodytas pamokas;

23.2.2. jgyvendindama ugdymo turinj lietuviy kalbos ir literatiiros jgtidziams formuoti ir
skaitymo geb¢jimams, kalbos vartojimo praktikai gerinti, iSlyginti mokymosi spragas 1-4, 5-8
klasése progimnazija skiria individualias ir grupines ilgalaikes ir trumpalaikes konsultacijas, sitilo
modulius mokymosi sunkumy turintiems, grjzusiems / atvykusiems i§ uzsienio mokiniams, itin
s¢kmingai besimokantiems, bet siekiantiems jgyti daugiau ziniy ir norintiems  dalyvauti
konkursuose, olimpiadose:

Modulio pavadinimas | Klasé
Mokymosi sunkumy turintiems mokiniams
,, Rasybos jgidziy tobulinimas* 5 klase
,, Kuriu ir zaidziu zodziu“ 6 klasé
,» Mokausi lietuviy kalbos lengvai‘ 7 klasé
,» Mokausi lietuviskai 8 klasé
Atvykusiems/ griZusiems i$ uZsienio mokiniams
,, Langas 1 lietuviy kalbg* Pradedantiems
,,» Né dienos be lietuviy kalbos* PaZengusiems
Sékmingai besimokantiems, gabiems mokiniams
,, Kalbos labirintai: skaitome, mastome, raSome** 5 klasé
,, Zaidziu lietuvisku ZodZiu* 6 klasé
,,Groziniy teksty skaitymo gebéjimy ugdymas* 7 klase
,, Vardazodziy vartojimo Ziniy sisteminimas‘ 8 klasé

23.2.3. lietuviy kalbos taip pat mokoma(si) integruotai:
23.2.3.1. | kitus mokomuosius dalykus, mokomus tautinés mazumos kalba, integruojami
lietuviy kalbos mokymo fragmentai;
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23.2.3.2. pradinio ugdymo bendryjy programy pasaulio pazinimo temos, susijusios su Lietuvos
istorija, geografija, kultara, mokomos lictuviy kalba;

23.3. Uzsienio kalbos:

23.3.1. pirmosios uzsienio (angly ar vokieciy) (toliau — uzsienio ) kalbos mokoma nuo antrosios
klasés;

23.3.2. tévams pageidaujant, uzsienio kalbai mokyti 1 klas¢je organizuojamas burelis ,,Play
and Learn“, kuriam skiriama 1 valanda per savait¢ i§ valandy, skirty neformaliajai veiklai
organizuoti;

23.3.3. visose 2-4 klasése uzsienio kalbai mokyti skiriama po 2 valandas per savaitg. Tévams
pageidaujant, 3-4 klaséje progimnazija sitlo 1 papildomg valandg bureliui ,,Eikime pirmyn!* i$
valandy, skirty neformaliajai veiklai organizuoti;

23.3.4. uzsienio kalbos, pradétos mokytis pagal pradinio ugdymo programg, toliau mokomasi
kaip pirmosios iki pagrindinio ugdymo programos pabaigos;

23.3.5. antrosios uzsienio (vokie€iy ar pranciizy) kalbos mokytis galima nuo 7 klasés. Antrajai
uzsienio kalbai mokyti skiriamos pamokos, numatytos mokiniy ugdymo poreikiams tenkinti,

23.3.6. jei mokinys yra baiges tarptautinés bendrojo ugdymo programos dalj ar visg programg
ir progimnazija nustato, kad jo uzsienio kalbos pasiekimai yra auks$tesni, nei numatyta Pagrindinio
ugdymo bendrosiose programose, mokinio ir jo tévy (globéjy, ripintojy) pageidavimu progimnazija
iskaito mokinio pasiekimus ir konvertuoja pagal deSimtbale vertinimo sistema. Progimnazija sudaro
mokiniui individualy uZsienio kalbos mokymosi plang ir galimybe vietoje uzsienio kalbos pamoky
lankyti papildomas lietuviy ar rusy kalbos ir literatiros pamokas;

23.3.7. Uzsienio kalbos jgiidZiams formuoti ar skaitymo gebéjimams, kalbos vartojimo
praktikai gerinti sitlomi moduliai i§ ugdymo poreikiams ir mokymosi pagalbai teikti numatyty
valandy:

Modulio pavadinimas | Klasé
Mokymosi sunkumy turintiems mokiniams
,, Writing skills* 5 klasé
,, Let's speak English* 6 klase
,, That‘s English* 7 klasé
,» Angly k. gramatikos jtvirtinimas* 8 klasé
Sékmingai besimokantiems, gabiems mokiniams

,,» English Grammar in use* 5 klasé
,Rasymo ir skaitymo jgiidZiy tobulinimas “ 6 klasé
,» Angly kalbos gramatikos bei vartojimo (skaitymo, 7 klasé
klausymo, kalbéjimo) jgiidZiy tobulinimas*

,» Boost Your English 8 klasé

23.4. Gimtoji (rusy) kalba:

23.4.1. gimtosios (rusy) kalbos mokoma pagal Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto
ministro patvirtintg gimtosios (rusy) kalbos programa.

23.5. Matematika:

23.5.1. mokiniy matematikos mokymosi motyvacijai skatinti, pasiekimams gerinti naudojamasi
problemy sprendimo bendradarbiaujant, finansinio rastingumo pavyzdinémis uZduotimis,
Nacionalinio egzaminy centro kasmet rengiamomis matematinio — gamtamokslinio rastingumo
konkurso uzduotimis, tarptautiniy mokiniy pasiekimy tyrimy leidiniais ir publikacijomis,
standartizuoty testy rezultatais, visiems mokiniams keliami auksti mokymosi lukes¢iai;

23.5.2. ugdant gabius matematikai vaikus:

23.5.2.1.ugdymo procesas individualizuojamas, diferencijuojamas, atsizvelgiant | mokiniy
gebéjimus, pateikiamos jvairesnés, jdomesnés, skirtingo sunkumo ir sudétingumo uzduotys,
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naudojami nacionaliniy olimpiady, konkurso ,,Kengtira“ uzduotys bei sprendimy rekomendacijos ir
kiti Saltiniai;

23.5.2.2. naudojamos informacinés komunikacinés technologijos, skaitmeninés mokomosios
priemongés, atvirojo kodo dinaminés matematikos programa ,,GeoGebra®, apimanti geometrija,
algebra, statistika;

25.5.2.3. sitilomi moduliai sékmingai besimokantiems, gabiems matematikai mokiniams:

Modulio pavadinimas Klasé
,»Skaiciy pasaulyje “ 5 klasé
,,Sunkesniy uzdaviniy labirinte 6 klasé
,,» Nestandartiniy uzdaviniy sprendimas* 7 klasé
,,I8skirtiniai matematikos skyriai* 8 klasé

25.5.2.4. veikia neakivaizdiné matematikos mokykla besidomintiems matematika mokiniams.

25.5.3. turintiems mokymosi sunkumy mokiniams organizuojamas iSlyginamasis modulis
,,Matematika trumpai ir aiSkiai“, individualios ir grupinés konsultacijos.

25.6. Informacinés technologijos:

25.6.1 skaitmeniniams mokiniy geb&jimams ugdyti pradinése klasése per visus dalykus ugdymo
procese naudojamos Siuolaikinés skaitmeninés technologijos;

25.6.2. 2-4 klasése integruotai ugdomas mokiniy informacinis mastymas, mokoma
kirybiskumo ir atsakingo elgesio skaitmeningje aplinkoje, tgsiant TLT projekta ,,Informatika
pradiniame ugdyme*‘.

25.6.3. 5-7 klasése skiriama po vieng IT pamoka per savaitg, 0 8 klasése, siekiant nedidinti
mokiniy mokymosi kriivio, informacinio rastingumo ugdymas integruojamas j visus dalykus. Esant
poreikiui dalyky mokytojus konsultuoja informaciniy technologijy mokytojas.

25.7. Gamtos mokslai:

25.7.1 gamtamoksliniams gebé¢jimams ugdytis pradinéje mokykloje skiriama 1/2 pasaulio
pazinimo dalykui skirto ugdymo laiko. Vykdomos ugdymo veiklos, sudarancios salygas ugdytis
praktinius gamtamokslinius gebéjimus, todél dalis (1/4) dalykui skiriamo laiko skiriama organizuoti
ugdymg tyrinéjimams palankioje aplinkoje, natiiralioje gamtingje (pvz., Vingio parke, Seskinés oze,
prie vandens telkinio — Neries, Vilnelés, Giluzio ezero ar pan.) aplinkoje;

25.7.2. progimnazija apripinta gamtos ir technologiniy moksly priemonémis pagal VS§]|
Centrinés projekty valdymo agentiiros projekta (projekto kodas Nr. 09.13-CPVA-V-704-02-0001). 8
klaséje viena chemijos ir viena fizikos pamoka skiriamos eksperimentinei veiklai ir klas¢ dalijama j
grupes. Papildomos grupés apmokamos i§ 1ésy, skirty mokiniy poreikiams tenkinti.

25.7.3. gamtamoksliniams pasiekimams gerinti, kad biity geriau suprantamos visuomenés raidos
tendencijos, mokslo ir technologijy paZanga ir inovacijy vaidmuo, mokiniams sitiloma neformaliojo
Svietimo veikla — robotikos burelis.

25.7.4. progimnazija sudaro mokiniams galimybes dalyvauti gamtos, technologijy, inZinerijos,
matematikos ir meny centry STEAM (angl. science, technology, engineering, arts, maths)
vykdomose neformaliojo vaiky Svietimo programy veiklose, vykstant j juos ir / ar nuotoliniu biidu.

25.8. Technologijos:

25.8.1. technologiniam ugdymui pradinése klasése skiriama ne maziau kaip 1/3 dailés ir
technologijy dalykui skiriamo laiko, nurodyto Bendrojo ugdymo plano 75,109 punktuose;

25.8.2.  mokiniai, besimokantys 5-8 klasése, kiekvienoje klaséje mokomi proporcingai
paskirstant laikg mitybos, tekstilés, konstrukciniy medziagy ir elektronikos technologijy
programoms.

25.8.3. 7 klaséje SeSios technologijy pamokos integruojamos su fizika ir vyksta naudojant LEGO
komplektus edukacijai.

25.9. Socialiniai_mokslai:

25.9.1. socialiniams geb¢jimams ugdytis pradinéje mokykloje dalj (1/4) pasaulio pazinimo
dalyko laiko skiriama, ugdymo procesg organizuojant socialinés, kultiirinés aplinkos pazinimui
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palankioje aplinkoje (Seskinés oze, Valstybés paZinimo centre, lankantis visuomeninése,
bendruomeniy, kultiros institucijose ir pan.)

25.9.2. 5 klas¢je mokoma visuotinés istorijos, o 6 klaséje — Lietuvos istorijos (lietuviy kalba);

25.9.3. siekiant gerinti gimtojo krasSto ir Lietuvos valstybés pazinima, atsizvelgiant | esamas
galimybes, dalj istorijos ir geografijos pamoky organizuojama netradicinése aplinkose (Valdovy
rimuose, Pinigy, Lietuvos nacionaliniame, Gedimino pilies ir kt. muziejuose, lankytinose Vilniaus
istorinése vietose, vietos savivaldos institucijose, saugomy teritorijy lankytojy centruose),
naudojamasi virtualiosiomis mokymosi aplinkomis;

25.9.4. 1 istorijos, geografijos dalyky turinj, i aukléjamaja veiklg integruojamos Lietuvos ir
pasaulio realijos, kurios nuolat ir sistemingai atskleidZiamos ir aptariamos su mokiniais, ypac
nacionalinio saugumo ir gynybos pagrindy temos.

25.10. Socialiné-pilietiné veikla yra privaloma pagrindinio ugdymo dalis.

25.10.1. 5-8 klasése jai skiriama ne maziau kaip 10 valandy (pamoky) per mokslo metus.
Socialiné veikla apima savanoryste, darbing, ekologine, projekting, kiirybing bei kitg veiklg ir
vykdoma pagal progimnazijos ,,Socialinés-pilietinés veiklos organizavimo tvarkos aprasg™ ,
patvirtintg 2019 m. rugs¢jo 13 d. direktoriaus jsakymu Nr, V-169;

25.10.2. Mokslo mety pradzioje klasiy vadovai su mokiniais aptaria socialinés veiklos kryptis,
mokinys veiklg renkasi pats. Organizuojant §io pobiidzio veiklas, sudaroma galimybé mokiniui atlikti
jas savarankiSkai arba grupelémis, glaudziai bendradarbiaujant su asociacijomis, savivaldos
institucijomis ir kt.

25.10.3. Socialiné — pilietiné veikla fiksuojama dienyne. Mokiniai savo socialinés — pilietinés
veiklos jrodymus kaupia patys ,,Socialinés veiklos pase*.

25.11. Fizinis ugdymas:

25.11.1. 1-8 klasiy mokiniams skiriamos 3 fizinio ugdymo pamokos per savaite. 8-tose klasese
sudaromos atskiros mergaiciy ir berniuky grupés. Grupés gali biiti sudarytos i§ paraleliy ar gretimy
klasiy mokiniy.

25.11.2. specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniams nesudaromos, mokiniai
dalyvauja pamokose su pagrindine grupe, bet pratimai ir kraivis jiems skiriami pagal gydytojo
rekomendacijas ir atsizvelgiant  savijauta;

25.11.3. parengiamosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniams krivis ir pratimai
skiriami atsizvelgus ] jy ligy pobidj ir sveikatos biikle. Neskiriama ir neatliekama pratimy, galin¢iy
skatinti ligy paiiméjima. D¢l ligos pobtidZio negalintiesiems atlikti jprasty uzduoc¢iy mokytojas taiko
alternatyvias atsiskaitymo wuzduotis, kurios atitinka mokiniy fizines galimybes ir gydytojo
rekomendacijas;

25.11.4. mokiniai tévy (globéjy) pageidavimu gali lankyti sveikatos grupes ne progimnazijoje;

25.11.5. progimnazija mokiniams, atleistiems nuo fizinio ugdymo pamoky dél sveikatos ir laikinai
del ligos, sitlo kitg veikla: stalo Zaidimus, Saskes, Sachmatus, veiklg bibliotekoje, konsultacijas,
socialine veiklg ir pan.;

25.11.6. 5-8 klasiy mokiniy fizinio ugdymo pasiekimai vertinami paZymiais.

25.12. Meninis ugdymas:

25.12.1. meninio ugdymo srities dalykus pradinése klasése sudaro privalomieji dailés ir
technologijy, muzikos, Sokio ir teatro dalykai:

25.12.1.1. muzikos programai jgyvendinti 1-4 klasése skiriama 70 pamoky per metus (po 2
valandas per savaite);

25.12.1.2. dailés ir technologijy programai jgyvendinti 1-3 klaséje skiriama 70 pamoky per metus
(po 2 valandas per savaite), 4 klaséje — 35 pamokos per metus (1 valanda per savaitg). IS jy —
technologiniam ugdymui rekomenduojama skirti ne maziau kaip vieng trecigjg dailés ir technologijy
dalykui skiriamo laiko;

25.12.1.3. Sokio programai 1-2 klasése ir teatro programai 3-4 klasése jgyvendinti skiriamos 35
pamokos per metus (1 valanda per savaitg);

25.12.2. progimnazija siiilo neformaliojo ugdymo meninés krypties birelius: teatra, Sokj, dailés
studija, muzikos studijg (fortepijonas), vokalinj ansamblj, solinj dainavima.
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26. Prevenciniy ir kity programy jgyvendinimas:

26.1. ] Bendryjy programy ugdomuyjy dalyky programy turinj ir j aukl¢jamaja popamoking veikla
integruojama:

26.1.1. ,,Sveikatos ir lytiskumo ugdymo bei rengimo Seimai bendroji programa‘ ( patvirtinta LR
Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. spalio 25 d. jsakymu Nr.V-941 , D¢l Sveikatos ir lytiSkumo
ugdymo bei rengimo Seimai bendrosios programos patvirtinimo®) integruojama 1-4 klasése j visus
mokomuosius dalykus, 5-8 klasiy j dorinio ugdymo, gamtos ir zmogaus, biologijos, fizinio ugdymo,
chemijos, istorijos, fizikos, zmogaus saugos, lietuviy kalbos ir literatiiros ugdymo turinj;

26.1.2. ,,Ugdymo karjerai programa“ (patvirtinta LR Svietimo ir mokslo ministro 2014 m. sausio
15 d. jsakymu Nr.V-72 ,, D¢l ugdymo karjerai programos patvirtinimo*) integruojama j 1-8 klasiy
dorinio ugdymo, pasaulio pazinimo, technologijy, kalby, istorijos, biologijos, geografijos, fizikos,
chemijos, meny dalyky ugdymo turinj ir klasiy valandéles. ,,Ugdymo karjerai programai‘ jgyvendinti
kasmet skiriama po vieng netradicing ugdymo diena;

26.1.3. ,,Zmogaus saugos bendroji programa “(patvirtinta LR §vietimo ir mokslo ministro 2012 m.
liepos 18 d. jsakymu Nr.V-1159 ,,Dél Zmogaus saugos bendrosios programos patvirtinimo®) 1-4
klasése integruojama j visus mokomuosius dalykus, 0 5-8 klasése mokoma kaip atskiro dalyko 6
valandas per metus;

26.1.4. Smurto prevencija jgyvendinama vadovaujantis Smurto prevencijos jgyvendinimo
mokyklose rekomendacijomis, patvirtintomis LR §vietimo ir mokslo ministro 2017 m. kovo 22 d.
jsakymu Nr. V-190 ,,Dél Smurto prevencijos jgyvendinimo mokyklose rekomendacijy patvirtinimo*
ir integruojama j visus mokomuosius dalykus, klasiy vadovy veiklg ir j neformaliojo vaiky Svietimo
veiklas.

26.1.5. Socialiniy emociniy jgiidziy lavinimo ir smurto prevencijos programa ,,Antras zingsnis* 1-
4 klasése integruojama j dorinio ugdymo, gimtosios kalbos, pasaulio pazinimo ugdymo turinj bei
popamoking veikla.

26.1.6. Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevenciné programa ,,Savu keliu®“ integruojama j 5-
8 klasiy vadovy veiklg (ugdymo valandéles, popamoking veiklg);

26.1.7. ,,Alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medZiagy vartojimo prevencijos programa‘(
patvirtinta Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2006 m. kovo 17 d. jsakymu Nr. [SAK-
494) integruojama j 1-8 klasiy dorinio ugdymo, pasaulio paZinimo, gamtos ir Zmogaus, biologijos,
fizinio ugdymo, chemijos, Zmogaus saugos, lietuviy kalbos ir literatiiros ugdymo turinj bei klasiy
valandéles ir popamoking veikla.

26.1.8. ,,Pagrindinio ugdymo etninés kultiiros bendroji programa“, patvirtinta Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2012 m. balandzio 12 d. jsakymu Nr. V-651, integruojama j 5-8 klasiy
lietuviy kalbos ir literattiros, istorijos, muzikos, dailés, technologijy ugdymo turinj ir neformalyjj
Svietimg .

26.1.9. | aukléjamaja veikla, atskirus dalykus, | neformalyjj ugdyma integruojamos kitos aktualios
programos ir temos: verslumo, finansinio raStingumo, antikorupcinio ugdymo.

27. Integruojamy dalyky turinys numatomas rengiamuose ilgalaikiuose dalyky planuose. Dienyne
integruojamyjy pamoky apskaitai uztikrinti nurodoma:

27.1. integruojamoji tema dalykui skirtame apskaitos puslapyje ar skiltyje, jei integruojamoji
programa integruojama j dalyko turinj. Jei integruojamas keliy dalyky turinys ir pamokoje dirba keli
mokytojai, integruojamy dalyky pamoky turinj dienyne batina jraSyti ty dalyky apskaitai skirtose
elektroninio dienyno skiltyse ar puslapiuose;

27.2. Dalis integruoty programy turinio jgyvendinama organizuojant temines savaites 1-4 klasése
ir temines dienas 5-8 klasése.

KETVIRTASIS SKIRSNIS
LAIKINUJU GRUPIU SUDARYMAS

28. Laikinosios mokymosi grupés sudaromos:
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28.1. doriniam ugdymui, jei vienos klasés mokiniai ar jy tévai (globé&jai) yra parinke tikyba
(kataliky ar staciatikiy) ir etika;

28.2. lietuviy kalbai ir literatirai mokyti (klas¢je esant ne maziau kaip 18 mokiniy pradingje
mokykloje ir 21 5-8-0se klasése) ;

28.3. uzsienio kalbai mokyti (klas¢je esant ne maziau kaip 20 mokiniy pradinéje mokykloje ir 21
5 — 8 klasése, turint pakankamai mokymo 1&8y);

28.4. informaciniy technologijy ir technologijy dalykams mokyti atsizvelgiant | darbo viety
kabinetuose skai¢iy, kurj nustato Higienos norma, ir jrangg;

28.5. grupinéms konsultacijoms ar kitai ugdymo veiklai (mokiniams, turintiems mokymosi
sunkumy ar pagilintam mokymui);

28.6. specialiajai pedagoginei pagalbai teikti;

28.7. kitais atvejais, esant butinybei tenkinti mokiniy ugdymosi poreikius, jei progimnazija turés
pakankamai mokymo 1éSy;

28.8. laikinosios grupés dydis pagal skirtas mokymo 1éSas — nuo 8 iki 24 pradiniame ugdyme ir
nuo 8 iki 30 pagrindiniame ugdyme.

PENKTASIS SKIRSNIS
INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO SUDARYMAS. MOKINIO PAZANGOS IR
PASIEKIMU VERTINIMAS

29. Esant poreikiui atskiriems mokiniams sudaromas individualus ugdymo planas. Mokinio
individualus ugdymo planas — tai kartu su mokiniu sudaromas jo galioms ir mokymosi poreikiams
pritaikytas ugdymosi planas, padedantis iSsikelti tikslus, juos jgyvendinti, prisiimti asmenin¢
atsakomybe uz mokymasi.

29.1. Individualus ugdymo planas sudaromas mokiniui, kuris:

29.1.1. turi specialiyjy ugdymosi poreikiy;

29.1.2. dél ligos ar kity priezasc¢iy mokomiems namie;

29.1.3. atvykes mokytis i§ uZsienio;

29.1.4. turi mokymosi pasiekimy lygj (vieno ar keliy dalyky) Zemesnj, nei numatyta Pradinio
ugdymo bendrosiose programose ar Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose, ir mokinys nedaro
paZangos; jei nepasiekiamas patenkinamas lygis nacionalinio pasiekimy patikrinimo metu;

29.1.5. turi aukstus pasiekimus (ypa¢ mokinio, galincio pasiekti aukSCiausig ir aukstg lygius,
gabumams plétoti, gebéjimams ugdyti ir siekti individualios pazangos).

30. Mokinio pasiekimai ir pazanga ugdymo procese vertinami vadovaujantis:

30.1. teisés aktais, reglamentuojanciais bendrajj ugdyma ir mokinio pasiekimy ir pazangos
vertinima;

30.2. ,,Vilniaus Sofijos Kovalevskajos progimnazijos mokiniy pazangos ir pasiekimy vertinimo
tvarkos aprasu® (2018 m. spalio 26 d., jsk. Nr. V-198/1);

30.3. ,,Vilniaus Sofijos Kovalevskajos progimnazijos mokiniy asmeninés pazangos steb¢jimo,
fiksavimo, pagalbos mokiniui teikimo tvarkos aprasu® (2018 m. spalio 26 d., jsk. Nr. V-198/2).

SESTASIS SKIRSNIS
MOKINIU MOKYMOSI KRUVIO REGULIAVIMAS

31. Ugdymo procesas progimnazijoje vyksta pagal direktoriaus jsakymu patvirtintg tvarkarastj,
sudarytg vadovaujantis Lietuvos higienos norma HN21:2017.

32. Siekiant tausoti mokinio sveikata, progimnazijoje atlickama nuosekli mokiniy mokymosi
kriivio stebésena. Stengiamasi mokiniui mokymosi kriivj per savaite suplanuoti optimaliai ir
paskirstyti proporcingai.
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33. Progimnazija uztikrina, kad mokiniams per dieng nebiity skiriamas daugiau kaip vienas
kontrolinis darbas. Apie kontrolinj darbg mokiniai informuojami ne véliau kaip prie§ savaite.
Kontroliniai darbai negali biiti raSomi i$ karto po ligos, atostogy, po Sventiniy dieny.

34. Progimnazija uZztikrina, kad namy darbai:

34.1. nebity uzduodami 1 klasiy mokiniams, o 2 klasiy mokiniams biity uzduodami nuo Il
pusmecio;

34.2. atitikty mokinio galias;

34.3. biity naudingi grjztamajai informacijai apie mokinio mokymasi gauti, tolesniam mokymuisi;

34.4. nebuty uzduodami atostogoms;

34.5. nebiity skirti dél jvairiy priezas¢iy nejvykusiy pamoky turiniui jgyvendinti.

35. Pasibaigus I ir II trimestrui mokiniams skiriama savaité be namy darby.

36. Nuo geguzés 1 d. namy darbai neuzduodami pradiniy klasiy mokiniams ir pakankamai gerai
ir puikiai (7-10 baly) besimokantiems 5-8 Klasiy mokiniams.

37. Didesnis uz minimaly privalomy pamoky skaicius dalykams, pasirenkamiesiems dalykams,
dalyky moduliams mokytis 5-8 mokiniams skiriamas, suderinus su mokiniy tévais (globéjais,
ripintojais).

38. Mokymosi pagalbai skiriama trumpalaikiy ar ilgalaikiy konsultacijy. Trumpalaikés
konsultacijos (trumpesnés uz pamokos trukme) nejskaitomos j mokinio mokymosi kriivy, o ilgalaikeés
(trukmé lygi pamokos trukmei) jskaitomos j mokymosi kriivi. Mokiniy tévai (globégjai, riipintojai)
elektroniniu dienynu ar kitu biidu informuojami apie mokiniui sitilomg suteikti mokymosi pagalba,
apie mokinio daromg pazangg.

39. Mokinys, jeigu pageidauja, progimnazijos vadovo jsakymu gali biti atleidziamas nuo dailés,
muzikos, $okio, fizinio ugdymo, iSimties atvejais — ir nuo kity dalyky pamoky (ar jy dalies) lankymo,
jei jis mokosi formalyjj Svietimg papildancio ugdymo mokyklose pagal atitinkamas formalyji
Svietima papildancio ugdymo programas (ar yra jas baiges). Sprendimas priimamas dalyko, nuo kurio
pamoky mokinys atleidziamas, mokytojui susipazinus su formalyjj Svietimg papildanc¢io ugdymo ar
neformaliojo vaiky §vietimo programomis. Siy programy turinys turi deréti su Bendryjy programy
turiniu. Programas ar jy nuorodas progimnazijai pateikia mokinys ar mokinio tévai (globéjai,
ripintojai) kartu su praSymu dél atleidimo nuo to dalyko pamoky iki einamyjy mety rugséjo 20 d.
Pavélave pateikti praSyma iki nurodytos datos, mokiniai privalo pirma trimestra lankyti pamokas, 0
prasyma teikia antram ir treCiam trimestrui.

40. Besimokantiems muzikos mokyklose mokiniams, pagal tévy praSyma atleistiems nuo muzikos
pamoky progimnazijoje, metinis jvertinimas jskaitomas i§ muzikos mokyklos atnesStas (atsiystas) ir
oficialiai patvirtintas metinis muzikos istorijos dalyko pazymys. Besimokantys dailés ar fizinio
ugdymo dalyky pagal formalyjj Svietimg papildancias programas iki einamyjy mety geguzés 30 d.
privalo pristatyti progimnazijai oficialiai patvirtinta metinj pasiekimy vertinima, gauta mokantis
pagal formalyjj Svietima papildancias programas, konvertuotg j deSimtbale vertinimo skale ar lyg]
(pradiniame ugdyme).

41. Mokinys, atleistas nuo atitinkamy meny ar sporto srities dalyky pamoky, jy metu gali uZsiimti
kita veikla arba mokytis individualiai. Progimnazija uztikrina nuo pamoky atleisty mokiniy sauguma
ir uzimtuma. Kai Sios pamokos pagal pamoky tvarkarast] yra pirmosios ar paskutinés, uzZ mokiniy
sauguma atsako tévai (globéjai, riipintojai). Apie tai mokykla informuoja tévus.

42. Siekdama apibendrinti ir integruoti jvairiy dalyky Zinias ir patirtj, mokyti kritiskai vertinti
informacija, mokslo naujoves, jas sieti su gyvenimu, bendradarbiauti, progimnazija organizuoja
privalomas projektiniy darby dienas 7-8 klasiy mokiniams. Kiekvieno dalyko mokytojas ar mokytojy
grupé suburia mokiniy komandas, pasitilo projekta, kurj mokiniai jgyvendina per 4-5 darbo dienas,
vadovaudamiesi Sofijos Kovalevskajos progimnazijos mokiniy praktinés — tiriamosios projektinés
veiklos organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu progimnazijos direktoriaus 2021 m. birzelio 29 meén.
d. jsakymu Nr. V-107. Projektiné veikla organizuojama birzelio 13-22 dienomis.

SEPTINTASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI PASIEKIMU GERINIMAS IR MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS
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43. Progimnazija sudaro salygas kiekvienam mokiniui mokytis pagal jo galias ir siekti kuo
auksStesniy pasiekimy.

44, Pradedantiems mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos pirmajg dalj ir naujai
atvykusiems mokiniams skiriamas 1 ménesio adaptacinis laikotarpis. Adaptaciniu laikotarpiu
(rugsé€jo meénesj) stebima kiekvieno mokinio individuali pazanga, pasiekimai pazymiais nevertinami,
I-3ji trimestra neraSomi nepatenkinami pazymiai, teikiama reikiama pagalba.

45, Direktoriaus pavaduotojas ugdymui atsako uz mokymosi pasiekimy stebésenos koordinavima,
gerinimg ir mokymosi pagalbos organizavima.

46. Progimnazija, sickdama gerinti mokiniy mokymosi pasiekimus:

46.1. diegia aukstus mokymosi liikesCius kiekvienam mokiniui (tarp jy ir Zemus pasiekimus
turintiems mokiniams), ugdo sagmoningg ir atsakingg poziiirj ] mokymasi;

46.2. ugdo mokiniy pasididziavimo savo progimnazija, mokymusi jausmus;

46.3. ugdo atkaklumg mokantis;

46.4 nuolat aptaria mokiniy pasiekimy gerinimo klausimus progimnazijos bendruomenéje;

46.5. nuolat stebi ugdymosi procesa, laiku nustato, kokios reikia pagalbos ir teikia ja mokiniams,
ypatingai i§ Seimy, kuriose nepalanki socialin¢, ekonominé ir kultiiriné aplinka, migrantams;

46.6. kartu su mokiniu, mokinio tévais (globéjais, rupintojais) vaiko gerovés komisija sprendzia
mokiniy vélavimo ] pamokas ir jy nelankymo priezastis, vadovaujantis ,,Vilniaus Sofijos
Kovalevskajos progimnazijos lankomumo kontrolés sistemos® (2016 m. lapkri¢io 9 d. isk. Nr. V-
110/1);

46.7. tobulina progimnazijos mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo procesus, itin daug démesio
skirdama grjztamajam rysiui, formuojamajam vertinimui pamokoje, diagnostiniam vertinimui; jais
grindzia reikiamus sprendimus dél jvairiy mokiniy grupiy, klasiy mokiniy pasiekimy dinamikos,
mokytojy ir visos progimnazijos indélio j mokiniy pazanga;

46.8. sudaro galimybes mokytojams tobulinti profesines Zinias, ypatingai dalykines kompetencijas
ir geb¢jimus, individualizuoti ugdyma, organizuoti ugdymo procesg jvairiy gebéjimy ir poreikiy
mokiniams. Mokytojai turi galimybe prireikus pasitelkti Svietimo pagalbos specialistus ugdymo
turiniui planuoti ir laiku koreguoti, atsizvelgiant j mokiniy mokymosi pagalbos poreikius;

46.9. skatina mokinius rinktis mokymosi strategijas, padedancias atskleisti kiirybinguma.

47. Progimnazija uzZtikrina ne atsitikting, bet sisteming mokymosi pagalbg, kuri apima: zemy
pasiekimy prevencija (i§ anksto numatant galimus probleminius atvejus ir stengiantis jy iSvengti),
intervencija (sprendziant iskilusias problemas) ir zemy pasiekimy kompensacines priemones
(suteikiant tai, ko mokiniai negali gauti namuose ir pan.).

48. Kiekvieno mokinio mokymosi procesas progimnazijoje yra nuolat stebimas, siekiant laiku
pastebéti mokinius, kuriy pasiekimai Zemi, ir nustatyti tokiy pasiekimy prieZastis. Apie atsiradusius
mokymosi sunkumus ir galimas jy priezastis informuojami progimnazijos Svietimo pagalbos
specialistai, mokinio tévai (glob¢jai, riipintojai), kartu su jais sprendZiamos Zemy mokymosi
pasiekimy problemos.

49. Progimnazija mokymosi pagalbg teikia kiekvienam mokiniui, kuriam ji reikalinga. Ypac
svarbi mokymosi pagalba mokiniui:

49.1. dél ligos ar kity priezasciy praleidusiam dalj pamoky;

49.2. gavusiam nepatenkinamg atsiskaitomyjy ar kity uzduociy jvertinima;

49.3. gavusiam kelis i$ eilés nepatenkinamus kurio nors dalyko jvertinimus;

49.4. jei pasiekimy lygis (vieno ar keliy dalyky) Zemesnis, nei numatyta Pradinio ar Pagrindinio
ugdymo bendrosiose programose, ir mokinys nedaro pazangos;

49.5. jei nacionalinio pasiekimy patikrinimo metu nepasiekiamas patenkinamas lygis;

49.6. jei jo pasiekimai yra auksciausio lygio ir (ar) jei jis siekia dométis pasirinkta mokymosi
sritimi;

49.7. patyrusiam mokymosi sunkumy COVID-19 pandemijos metu;

49.8. kitais progimnazijos pastebétais mokymosi pagalbos poreikio atvejais.
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50. Progimnazijoje Svietimo pagalba mokiniams teikia logopedas, psichologas, socialinis
pedagogas, specialusis pedagogas, visuomenés sveikatos priezitiros specialistas, mokytojo padéjéjas.
Mokymosi pagalbos teikimo daznumas ir intensyvumas priklauso nuo jos reikalingumo mokiniui ir
mokancio mokytojo rekomendacijy.

51. Progimnazija derina ir veiksmingai taiko mokymosi pagalbos buidus:

51.1. pamokoje, uztikrinant grjztamgjj rysj ir nedelsiant koreguojant mokinio mokymasi,
pritaikant tinkamas mokymo(si) uzduotis, metodikas ir kt.;

51.2. skiriant trumpalaikes ar ilgalaikes konsultacijas, kuriy trukme rekomenduoja mokantis
mokytojas ar nustato progimnazija pagal mokymosi pagalbos poreikj;

51.3. ,, Mokinys-mokiniui* — pa¢iy mokiniy pagalba kitiems mokiniams;

51.4. savanoriskos konsultacijos (vyresniy klasiy mokiniy, tévy, buvusiy mokytojy ir kt.), trisaliy
pokalbiy metodika (mokinys — tévai — mokytojas);

51.5. pamoky ruosa;

51.6. Kiti progimnazijos pasirinkti badai.

52.Teikiant mokymosi pagalba, gali buti sudaromos mokiniy, kuriems reikia panasaus pobiidzio
pagalbos, grupés. Sios grupés gali biiti sudaromos ir i§ gretimy klasiy mokiniy. I$skirtiniais atvejais
mokymosi pagalba gali biiti skiriama ir individualiai. Mokymosi pagalbai teikti, skiriant konsultacijas
ar didesnj pamoky skaiciy dalykui mokytis, panaudojamos pamokos, skirtos mokymosi pagalbai ir
ugdymo poreikiams tenkinti. Sios pamokos gali biiti panaudojamos ir teikiant pagalba mokiniy namy
darby uzduotims atlikti. Mokymosi pagalbos veiksmingumas analizuojamas ir kompleksiskai
vertinamas pagal individualiag mokiniy pazangg ir pasiekimy dinamika.

ASTUNTASIS SKIRSNIS

ASMENU, BAIGUSIU UZSIENIO VALSTYBES AR TARPTAUTINES ORGANIZACIJOS
PRADINIO AR PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS DALJ AR PRADINIO,
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMA, UGDYMO ORGANIZAVIMAS

53. Progimnazija, atvykus asmeniui, baigusiam uZsienio valstybés, tarptautinés organizacijos
pradinio ar pagrindinio programos dalj ar pradinio, pagrindinio ugdymo programa (toliau —
tarptautiné bendrojo ugdymo programa):

53.1. sudaro galimybes asmeny mokymosi tgstinumui pagal atvykusiyjy ir / ar grizusiyjy i
Lietuvg pasiekimus atitinkancig bendrojo ugdymo programa;

53.2. priima jj mokytis vadovaudamasi Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo
programas tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2005 m.
balandzio 5 d. jsakymu Nr. ISAK-556 ,,.Dé¢l Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo
programas tvarkos apraSo patvirtinimo* (toliau — Nuosekliojo mokymosi tvarkos apraSas);

53.3. tévy (globéjy) pageidavimu priima vaika, kuriam tais kalendoriniais metais sukanka Seseri
metai, mokytis pagal pradinio ugdymo programa, jeigu uzsienio valstybéje vaikas buvo ugdomas
mokykloje pagal prieSmokyklinio ugdymo ar formaliojo Svietimo programas ir tévai (globéjai)
pateikia tai patvirtinan¢ius dokumentus;

53.4. vaika, kuriam tais kalendoriniais metais sukanka septyneri metai, nesiugdziusj Lietuvos
Respublikoje pagal priesmokyklinio ugdymo programa, priima mokytis pagal pradinio ugdymo
programa;

53.5. i8siaiskina atvykusiojo asmens lukescius ir norus mokytis kartu su bendraamziais, Svietimo
pagalbos poreikj ar poreikj tam tikrg dalj laiko intensyviai mokytis lietuviy kalbos;

53.6. informuoja savivaldybés vykdomaja institucijg ar jos jgaliota asmenj;

53.7. pries pradedant mokiniui mokytis progimnazijoje, progimnazijos vadovo paskirtas asmuo,
atsakingas uz mokiniy, baigusiy tarptauting bendrojo ugdymo programg ar jos dalj, mokymosi
koordinavimg, kartu su mokinio biisimos klasés vadovu, mokiniu ir mokinio tévais (glob¢jais,



16

ripintojais) aptaria poreikj tam tikrg laiko dalj intensyviai mokytis lictuviy kalbos, numato tolesnio
mokymosi perspektyva, Svietimo pagalbos poreikj:

53.7.1. sudaro mokinio individualy ugdymo plang, atsizvelgdama j jo mokymosi pasiekimus.
Individualiame ugdymo plane gali buti numatytas ir pamoky skaiciaus perskirstymas tarp dalyky,
numatyty Bendryjy ugdymo plany 75, 109 punktuose, sudarant galimybe kurj laikg nesimokyti dalies
dalyky, esant aukstesniems Siy dalyky pasiekimams, nei numatyta bendrosiose programose, ir $iy
dalyky pamokas skirti lietuviy kalbai mokyti;

53.7.2. numato preliminarig mokinio ne maziau kaip vieno ménesio adaptacinio laikotarpio
trukme, mokyklos teikiamos pagalbos formas ir budus, progimnazijos mokinio ir mokinio tévy
(globéjy, riipintojy) jsipareigojimus.

53.7.3. Adaptaciniu laikotarpiu stebi mokiniy individualia pazanga, pasiekimus. | mokinio
adaptacijos procesy valdymg jtraukia progimnazijos vaiko gerovés komisija. Kiekvieno mokinio
adaptacijos trukmés laikas individualus, progimnazija konstatuoja adaptacijos laiko pabaiga,
atsizvelgdama | tai, kaip mokiniui sekasi adaptuotis. Adaptacijos laikotarpiu taikomas tik
formuojamasis vertinimas.

53.7.4. Jei mokinys yra atvykes i$ kitos valstybés, ir nemoka arba menkai moka lietuviy kalba,
pagal jam sudarytg individualy ugdymo plang progimnazija siiilo mokytis lietuviy kalbos Kitaip:

53.7.4.1. 5 savaitines lietuviy kalbos pamokas paskirsto taip: dvi pamokas i§ penkiy mokinys
dirba individualiai su mokytoju arba mazoje mobilioje grupéje, tris pamokas dirba Kkartu su
bendraamziais, teikiant reikiama mokymosi ir kitg Svietimo pagalbg.

53.7.4.2. intensyvina lietuviy kalbos mokymagsi 1-2 metus skirdama papildomy pamoky,
konsultacijy, iSnaudojant neformaliojo Svietimo, savarankiSsko mokymo galimybes;

53.7.4.3. progimnazijos nustatytu laikotarpiu — vienerius metus — ugdymo procese taikomas
formuojamasis vertinimas, trimestro pasiekimai vertinami jrasu ,, jskaityta“/,, nejskaityta‘.

53.7.5. mokymasi kitu progimnazijos sitilomu buidu, suderintu su mokinio tévais (globéjais,
ripintojais).

54. Progimnazija, organizuodama atvykusio ar grjZusio asmens mokyma, kuris mokeési pagal
tarptauting bendrojo ugdymo programg ar yra jg baiggs:

54.1. nuolat bendradarbiauja su mokinio tévais (globéjais, ripintojais) ar teisétais mokinio
atstovais, teikia informacijg apie mokinio mokymasi, daromg paZanga ir gauna grjZztamaja
informacijg;

54.2. konsultuoja dél neformaliojo vaiky $vietimo veikly pasirinkimo;

54.3. paskiria asmenj, galint] padéti atvykusiam asmeniui sklandziai jsitraukti ;] mokyklos
bendruomenés gyvenima, ugdymo procesa, prireikus pasitelkia mokinius savanorius;

54.4. numato klasés vadovo, mokytojy darbg su atvykusiu mokiniu ir mokinio tévais (glob¢jais,
ripintojais).

DEVINTASIS SKIRSNIS
NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO ORGANIZAVIMAS PROGIMNAZIJOJE

55. Neformaliojo vaiky Svietimo veikla skirta mokiniy asmeninéms, socialinéms, edukacinéms
kompetencijoms ugdyti per pasirinkta mening, sporting, techninés kiirybos ar kitg veikla.

56. Neformalusis vaiky Svietimas organizuojamas pagal Sias kryptys: muzika, teatras, Sokis,
sportas, intelektualtis zaidimai, kalbos ir kt.

57. Neformaliojo vaiky Svietimo programos mokiniy atostogy metu nevykdomos.

58. Neformaliojo S$vietimo valandos nustatomos mokslo metams kiekvienai ugdymo
programai.

59. Neformaliojo Svietimo grupés mokiniy skai¢ius — nuo 8 mokiniy.
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60. Neformaliojo vaiky Svietimo programose dalyvaujantys mokiniai registruojami Mokiniy
registre.

DESIMTASIS SKIRSNIS
MOKINIU MOKYMO NAMIE ORGANIZAVIMAS

61. Mokiniy, dél ligos ar patologinés buklés negalinCiy mokytis progimnazijoje, mokymas
namie organizuojamas pagal Mokiniy mokymo stacionaringje asmens sveikatos prieziiiros jstaigoje
ir namuose organizavimo tvarkos aprasa, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2012 m. rugsé€jo 26 d. jsakymu Nr. V-1405 ,,Dél Mokiniy mokymo stacionarinéje asmens
sveikatos prieziliros jstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo* ir Mokymosi
formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasu.

62. Mokiniai namie mokomi savarankisku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso organizavimo
budu. Mokiniui, mokomam namie, progimnazija, suderinusi su mokinio tévais (glob¢jais, riipintojais)
ir atsizvelgdama j gydytojy konsultacinés komisijos rekomendacijas, parengia individualy ugdymo
plang (pritaiko Bendraja programa, numato ugdomyjy veikly tvarkarastj).

63. Savarankisku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu (pavienio mokymosi
forma) namie mokomam mokiniui 1-3 klasése skiriamos 9 savaitinés valandos (315 metiniy); 4
klas¢je — 11 ugdymo valandy (385 per metus); 5-6 klasése skiriama 12 savaitiniy pamoky (444 per
metus), 78 klasése — 13 savaitiniy pamoky (481 per metus). Dalj pamoky gydytojy konsultacinés
komisijos leidimu mokinys gali lankyti mokykloje.

64. Pradiniy klasiy mokiniams kiekvienoje klaséje skiriama 70 papildomy pamoky per metus
(2 per savaite ) gimtajai (rusy) kalbai mokyti.

65. Progimnazijos sprendimu mokiniui, kuris mokosi namuose, gali bati skiriama iki 2
papildomy pamoky per savaite mokymosi pasiekimams gerinti.

66. Suderinus su mokinio tévais (globg¢jais, riipintojais), progimnazijos vadovo jsakymu
mokinys 1-4 klasése gali nesimokyti meny ir fizinio ugdymo, 5-8 klasése gali nesimokyti meny,
dailés, muzikos, technologijy ir fizinio ugdymo. Dienyne ir mokinio individualiame ugdymo plane
prie dalyky, kuriy mokinys nesimoko, jraSoma ,,atleista®. Dalis pamoky, gydytojo leidimu lankomy
mokykloje, iraSoma i mokinio individualy ugdymo plana.

Il SKYRIUS

MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU (ISSKYRUS
ATSIRANDANCIUS DEL ISSKIRTINIU GABUMU), UGDYMO ORGANIZAVIMAS

67. Progimnazija mokinio, turin¢io specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdyma organizuoja,
vadovaudamasi Mokiniy, turin€iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos
aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2011 m. rugs€jo 30 d. jsakymu
Nr. V-1795 ,, Dél Mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos
apraSu®, bendrosiomis programomis ir Sio skyriaus nuostatomis.

68. Progimnazija kiekvienam mokiniui, turin¢iam specialiyjy ugdymosi poreikiy, sudaro
individualy ugdymo plang, kuriame nurodo bendrosios programos pritaikymg ar individualizavima,
kurio sudétiné dalis yra pagalbos planas, apimantis pagalbas ir paslaugas ugdymo procese ir kity
specialisty teikiamas pagalbas, didinancias ugdymo veiksminguma, ir kurio:

68.1. rengimui, jgyvendinimo koordinavimui paskiria koordinuojantj asmenj, kuris kartu su
mokytojais ir Svietimo pagalbg teikianciais specialistais, vaiku, jo tévais (globéjais, riipintojais)
numato ugdymo ir pagalbos tikslus;

68.2. jgyvendinimui pagal poreikj sudaro individualy tvarkarastj, kuris dera su klasés, kurioje
mokinys mokosi, tvarkara$¢iu, ir uztikrina, kad mokinys gaus ugdymga ir Svietimo pagalbg tokia
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apimtimi, kokig nustato Bendrieji ugdymo planai ir rekomenduoja mokiniui pedagoginé psichologiné
ar Svietimo pagalbos tarnyba.

69. Svietimo pagalba (psichologiné, specialioji pedagogin¢, socialiné pedagoginé ir specialioji)
progimnazijoje teikiama vadovaujantis Psichologinés pagalbos teikimo tvarkos aprasu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2011 m. liepos 5 d. isakymu Nr. V-1215 ,,Dél
Psichologinés pagalbos teikimo tvarkos apraSo patvirtinimo®, Specialiosios pedagoginés pagalbos
teikimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2011 m. liepos
8 d. jsakymu Nr. V-1228 , D¢l Specialiosios pedagoginés pagalbos teikimo tvarkos apraso
patvirtinimo®, Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo vaikui ir mokiniui tvarkos aprasu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. lapkri¢io 2 d. jsakymu Nr. V-950 ,,Dél
Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo vaikui ir mokiniui tvarkos apraso patvirtinimo®,
Specialiosios pagalbos teikimo mokyklose (iSskyrus aukstasias mokyklas) tvarkos aprasu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2011 m. liepos 8 d. jsakymu Nr. V-1229 | Dél
Specialiosios pagalbos teikimo mokyklose (iSskyrus aukstasias mokyklas) tvarkos apraSo
patvirtinimo*.

70. Progimnazija, organizuodama mokiniy turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy ugdyma,
atsizvelgia j :

70.1. mokinio mokymosi ir §vietimo pagalbos poreikius (nedideli, vidutiniai, dideli);

70.2. formaliojo Svietimo programa;

70.3. mokymosi formg ir mokymo proceso organizavimo biuida;

70.4. Svietimo pagalbos specialisty, mokyklos vaiko gerovés komisijos, pedagoginiy
psichologiniy ar Svietimo pagalbos tarnyby rekomendacijas;

70.5. turimas 1é$as ir ugdymosi erdves.

71. Progimnazijoje specialioji pedagoginé pagalba teikiama specialiyjy uzsiémimy forma:
individualios ir maZosiose grupése (2-4 mokiniai).

72. Progimnazija uZtikrina specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniy ugdymosi tgstinumg ir
nuoseklumg, atsizvelgia | progimnazijos ir tévy (glob&jy, ripintojy) jsipareigojimus, jteisintus
mokymo sutartyje.

73. Mokiniui, turin¢iam specialiyjy ugdymosi poreikiy, mokyma namie savarankisku mokymo
proceso organizavimo biidu progimnazija organizuoja pagal vaiko geroves komisijos ir pedagoginés
psichologingés tarnybos ar Svietimo pagalbos tarnybos, gydytojy rekomendacijas sudariusi individualy
ugdymo plang mokymosi namie laikotarpiui, vadovaudamasi Bendrojo ugdymo planu.

111 SKYRIUS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS VYKDYMAS

74. Pradinio ugdymo programos vykdymo lentel¢je nurodytas savaitiniy pamoky skaicius
atitinka 2021-2022 ir 2022-2023 mokslo mety pradinio ugdymo programos bendrojo ugdymo plano
75 punkte nurodytam valandy skaiciui.

75. Ugdymo valandy skaiciy klasei per savaite sudaro: privalomy ugdymo valandy skaicius
visiems mokiniams, valandos, skiriamos mokiniy ugdymo(si) poreikiams tenkinti, neformaliojo
Svietimo programoms jgyvendinti dalyko, kuriam mokyti klas¢ dalijama j grupes, ugdymo valandos.

76. 2021-2022 ir 2022-2023 mokslo metais skiriamos ugdymo valandos per metus (savaite),
kai ugdymo valandos trukmé 1 klasése — 35 min., 2—4 klasése — 45 min.:

IS viso
skiriama

Dalykai 1 klasé 2 klasé 3 klasé 4 klasé
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pamoky
Pradinio
ugdymo
programai
Dorinis ugdymas (tikyba
arba etika) 35(1) 35 (1) 35 (1) 35(1) 140 (4)
Gimtoji kalba (rusy) 245 (7) 245 (7) 245 (7) 245 (7) 980 (28)
Lietuviy kalba 175 (5) 140(4) 175 (5) 175 (5) 665 (19)
Uzsienio kalba (angly) 0 70 (2) 70 (2) 70 (2) 210 (6)
Matematika 140 (4) 175 (5) 140 (4) 175 (5) 630 (18)
Pasaulio pazinimas 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 280 (8)
Dailé ir technologijos 70 (2) 70 (2) 70 (2) 35 (1) 245 (7)
Muzika 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 280 (8)
Sokis 35 (1) 35 (1) 70 (2)
Teatras 35(1) 35(1) 70 (2)
Fizinis ugdymas 105 (3) 105 (3) 105 (3) 105 (3) 420 (12)
I§ viso privalomy pamoky 945 1015 1015 1015 3990
skai¢ius metams (27) (29) (29) (29) (114)
Pampkps, skmamog 35 20 105
mokiniy ugdymosi (1) @) 3)
poreikiams tenkinti
Neformalusis §vietimas 140 (4) 140 (4) 280 (8)
77.2021-2022 ir 2022-2023 MOKSLO METU PRADINIO UGDYMO
PROGRAMOS VYKDYMO LENTELE
Klasé la 1b 1c 2a | 2b | 2c | 3a |3b|3c| 4a | 4b 4c | Viso
Dalykas
Dorinis 1 1 1 1 111111 1 1 1 4
ugdymas(tikyba
arba etika )
Kalbos
Gimtoji kalba 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 28
Lietuviy kalba 5 5 5 4 4 |4 | 5|5 |5 5 5 5 19
Angly kalba 2 2 | 2|2 |2 |2 2 2 2 6
Matematika 4 4 4 5 5|5 |41 4|4 5 5 5 18
Pasaulio 175/ [ 1,75 | 1,75/ | 1,75/ | 1,75 [ 1,75 | 1,75 | 1,75 | 1,75 | 1,75/ | 1,75/ | 1,75/ )
. 025% | / | 025% | 025% | / / / / / | 025% | 025% | 0,25%
pazinimas 025 0,25 | 0,25 | 0,25 | 0,25 | 0,25
* - déstoma lietuviy kalbg
Meninis ir technologinis ugdymas, fizinis ugdymas:
Dailé ir 2 2 2 2 2 |1 21222 1 1 1 7
technologijos
Muzika 2 2 2 2 2 |22 |2 |2 2 2 2 8
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Sokis 1 1 1 1 1|1 2
Teatras 1 1 1 1 1 1 2
Fizinis ugdymas 3 3 3 3 3 13]13]3]3 3 3 3 12
Privalomy 27 | 27 | 27 29 |29 [ 29129 |29 | 29 | 29 29 29 | 114
pamoky skaicius
mokiniui
IV SKYRIUS

PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS VYKDYMAS

78. Progimnazija vykdydama pagrindinio ugdymo programa, vadovaujasi Bendraisiais ugdymo

planais.
79.  2021-2022 ir 2022-2023 mokslo mety pagrindinio ugdymo (5-8 kl.) programos
vykdymo lentelé. Mokomieji dalykai ir jiems skiriamy savaitiniy pamoky
skaiCius per dvejus mokslo metus ir per savaite:

Klasé 5 6 7 8 Pagrindinio
ugdymo
programos |

. dalyje
Ugdymo sritys )
ir dalykai (5-8 klas¢)
Dorinis ugdymas
Dorinis ugdymas 74 (1:1) 74 (1:1) 148
(etika/tikyba) ’ ’
Kalbos
Lietuviy kalba ir . .
literatiira 370 (5;5) 370 (5;5) 740
Gimtoji kalba (rusy) 370 (5;5) 370 (5;5) 740
gﬁ)s‘emo kalba (1- 222 (3:3) 222 (3:3) 444
Uzsienio kalba .
2.0ii) 148 (2:2) 222
Matematika ir informacinés
technologijos
Matematika 296 (4;4) 296 (4;4) 592
Informacinés ) .
technologiios 74 (1;1) 37 (1;0) 111
Gamtamokslinis ugdymas
Gamta ir Zmogus 14822 e 148
Biologija — 111 (2;1) 111
Chemija — 74 (0;2) 74
Fizika - 111(1;2) 111
Socialinis ugdymas
Istorija 148 (2;2) 148 (2;2) 296
Socialiné —
pilietin¢ veikla 20 20 40
Geografija 74 (0;2) 148 (2;2) 222
Meninis ugdymas
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Dailé 74 (1;1) 74 (1;1) 148
Muzika 74 (1;1) 74 (1;1) 148
Technologijos (...) 148 (2;2) 111 (2;1) 259
222; 222

(3:3) (3:3) a
Zmogaus sauga 37 (1) 37 (1) 74
Minimalus pamoky
skaicius mokiniui 31 32 33 34
per savaitg
Minimalus
privalomas pamoky
skaicius mokiniui 1147 1184 1221 1258
per 2021-2022 ir
2022-2023 m. m.

Fizinis ugdymas***

5-8 klasése

Pamoky, skirty
mokinio ugdymo
poreikiams tenkinti, 444
mokymosi pagalbai 444
teikti, skaicius per
mokslo metus
Neformalusis vaiky
sv1e.tvl.mas (valandy 259 259
skaiCius per mokslo
metus)

80. Pagrindinio ugdymo programos vykdymo lenteléje nurodytas savaitiniy pamoky skaicius
atitinka Bendryjy ugdymo plany 77 punkte nurodytam valandy skaiciui:

Dalykas 5a |5b |5c |6a [6b |6Cc |7a |7b | Tc 8a | 8b 8c
Dorinis ugdymas 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
(etika, tikyba)

Gimtoji rusy kalba 5 |5 5 5 |5 5 |5 5 5 5 |5 5
Lietuviy kalba ir 5 |5 5 5 5 5 5 5 5 5 |5 5)
literattra

Uzsienio kalba 3 |3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Matematika 4 |4 4 4 4 4 4 4 4 4 |4 4
Gamta ir Zmogus 2 2 2 2 2 2

Biologija 2 2 2 1 1 1
Fizika 1 1 1 2 2 2
Chemija 2 2 2
Informacinés 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0
technologijos

Istorija 2 |2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Socialiné — pilietiné | 10 val. per 10 val. per 10 val. per 10 val. per
veikla metus metus metus metus
Geografija 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Dailé 1 |1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Muzika 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Technologijos 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1
Fizinis ugdymas 3 |3 3 3 3 3 3 3 3 3 |3 3
Zmogaus sauga o5(05 |05 (05|05 (0505 |05 |05 (05105 0,5




22

Pasirenkamieji

dalykai

I1-0ji uzsienio kalba

vokiegiy, 1+ | 1+ | 141% | 1+ | 1+1* | 1+

pranciizy 1 |1 1+1% | 1* | 1+1* | 1*
1+ 1+ 1+ 1+
1* 1* 1* 1*

Minimalus mokinio |31 |31 |31 |32 |32 |32 |33 |33 (33 [34 |34 34

privalomy pamoky

skaicius

Pamokos, skirtos 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

mokinio ugdymo

poreikiams tenkinti,

mokymosi

pasiekimams gerinti

Kulttring, pazintine Integruojama j ugdymo turinj

veikla

Neformalusis 2 |2 |2 2 2 2 2 2 2 1 1 1

Svietimas

* 1§ neformaliojo ugdymo

pamoky ir pamoky, skirty mokinio ugdymo poreikiams tenkinti.
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Vilniaus Sofijos Kovalevskajos progimnazijos
2021-2022 ir 2022-2023 mokslo mety
pradinio ir pagrindinio ugdymo programy
ugdymo plano

1 priedas

UGDYMO ORGANIZAVIMAS KARANTINO, EKSTREMALIOS SITUACIJOS,
EKSTREMALAUS IVYKIO AR IVYKIO, KELIANCIO PAVOJU MOKINIU SVEIKATAI
IR GYVYBEI, LAIKOTARPIU AR ESANT APLINKYBEMS PROGIMNAZIJOJE, DEL
KURIU UGDYMO PROCESAS NEGALI BUTI ORGANIZUOJAMAS KASDIENIU
MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU

1. Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio (ekstremali temperatura,
gaisras, potvynis, ptiga ir kt.), kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu (toliau —
ypatingos aplinkybés) ar esant aplinkybéms progimnazijoje, dél kuriy ugdymo procesas negali biti
organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo bidu (mokykla yra dalyky brandos
egzaminy centras, vyksta remonto darbai ir kt.), ugdymo procesas gali biiti koreguojamas arba
laikinai stabdomas, arba organizuojamas nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu (toliau —
nuotolinis mokymo biuidas).

2. Ekstremali temperatiira progimnazijos ir (ar) gyvenamojoje teritorijoje:

2.1. minus 20 °C ar zemesné — 1-5 klasiy mokiniams;

2.2. minus 25 °C ar zemesné — 6-8 klasiy mokiniams;

2.3. 30 °C ar aukstesné — 1-8 klasiy mokiniams.

3. Progimnazijos vadovas, nesant valstybés, savivaldybés lygio sprendimy dél ugdymo proceso
organizavimo esant ypatingoms aplinkybéms ar esant aplinkybéms mokykloje, dél kuriy ugdymo
procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo badu, gali priimti
ugdymo organizavimo sprendimus:

3.1. maZinancius / Salinancius pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei;

3.2. laikinai stabdyti ugdymo procesa, kai dé¢l susidariusiy aplinkybiy progimnazijos aplinkoje
néra galimybés jo koreguoti ar tgsti ugdymo procesa grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo
proceso organizavimo bidu nei grupinio mokymosi forma nuotoliniu mokymo biidu, pvz., sutrikus
elektros tinkly tiekimui ir kt., ugdymo procesas progimnazijos vadovo sprendimu gali biiti laikinai
stabdomas 1-2 darbo dienas. Jeigu ugdymo procesas turi biiti stabdomas ilgesnj laika, progimnazijos
vadovas sprendimg dél ugdymo proceso stabdymo derina su savivaldybés vykdomaja institucija ar
jos igaliotu asmeniu;

3.3. ugdymo procesg ar jo dalj organizuoti nuotoliniu mokymo budu, kai néra galimybés testi
ugdymo proceso ar jo dalies grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo
biudu. Progimnazijos vadovas sprendimg ugdymo procesg ar jo dalj organizuoti nuotoliniu mokymo
biidu prima Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukstojo mokslo studijy
programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2012 m. birzelio 28 d. jsakymu Nr. V-1049 ,.Dél Mokymosi pagal
formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukStojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo
organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo*, nustatyta tvarka.

4. Valstybés, savivaldybés lygiu ar progimnazijos vadovo sprendimu ugdymo procesg ar jo dalj
organizuojant nuotoliniu mokymo btidu, progimnazija:

4.1. priima sprendimus ugdymo procesui nuotoliniu mokymo biidu organizuoti, atsizvelgdama
1 progimnazijos ugdymo plane numatytas gaires nuotoliniam mokymo procesui organizuoti, Bendryjy
ugdymo plany nuostatas;
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4.2. vadovaujasi Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu kriterijy aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d. isakymu Nr.
V-1006 ,,Dél Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo budu kriterijy apraso patvirtinimo*;

4.3. jvertina, ar visi mokiniai gali dalyvauti ugdymo procese nuotoliniu mokymo bidu.
I$siaiSkinus, kad mokinio namuose néra sglygy mokytis, sudaromos sglygos mokytis progimnazijoje,
jeigu progimnazijoje néra aplinkybiy, kurios kelty pavojy mokinio gyvybei ir sveikatai. Nesant
galimybiy ugdymo proceso organizuoti progimnazijoje, ugdymo proceso organizavimas laikinai
perkeliamas | kitas saugias patalpas;

4.4. susitaria dél mokiniy emocinés sveikatos stebéjimo, taip pat mokiniy, turinéiy specialiyjy
ugdymosi poreikiy, ugdymo specifikos ir Svietimo pagalbos teikimo;

4.5. igyvendindama ugdymo programas, ne maziau kaip 50 procenty ugdymo procesui
numatyto laiko (per savaite ir (ar) ménesj) skiria sinchroniniam ugdymui ir ne daugiau kaip 50
procenty — asinchroniniam ugdymui. Nepertraukiamo sinchroninio ugdymo trukmé — iki 90 min.;

4.6. pertvarko pamoky tvarkarastj, pritaikydama jj ugdymo procesg organizuoti nuotoliniu
mokymo buidu: konkreCios klasés tvarkarastyje numato sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui
skiriamas pamokas;

4.7. pritaiko pamokos struktiirg sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui, atsizvelgdama i
mokiniy amziy, dalyko programos ir ugdymo programos ypatumus;

4.8. susitaria dél mokymosi pagalbos mokiniui teikimo biidy ir savalaikiskumo, dél uzduociy,
skiriamy atlikti namuose toje pacioje klaséje, apimties, pobiidzio, dél mokymosi kriiviy stebésenos ir
ju koregavimo, griztamosios informacijos teikimo, dél mokinio darbotvarkés nustatymo,
atsizvelgdama j mokiniy amziy;

4.9. numato mokiniy ir jy tévy (globéjy, ripintojy) informavimo biidus;

4.10. paskiria asmenj (-is), kuris (-ie) teiks bendragja informacijg apie ugdymo proceso
organizavimo tvarka, Svietimo pagalbos teikimg, komunikuos kitais aktualiais Svietimo
bendruomenei klausimais tol, kol neiSnyksta ypatingos aplinkybés ar aplinkybés, dél kuriy ugdymo
procesas progimnazijoje negaléjo biiti organizuojamas kasdieniu budu. Informacija apie tai skelbiama
progimnazijos tinklalapyje;

4.11. numato plana, kaip pasibaigus ypatingoms aplinkybéms sklandziai grjZti prie jprasto
ugdymo proceso organizavimo;

4.12. numato, kaip, esant poreikiui, dalj — ugdymo proceso organizuoti nuotoliniu mokymo
budu ir dalj grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo budu.




