Vilniaus Sofijos Kovalevskajos gimnazijos/progimnazijos

(Duksty gt. 30, Vilnius)

20 DIENY PUSRYCIY - PIETY
VALGIARASTIS

7 -10m. amZiaus moksleiviams

GIMNAZIJOS - PROGIMNAZIJOS
valgyklos darbo laikas :

Nuo 8.30 iki 15.30 val.




1 savaités pusryCiy ir piety valgiarastis 7-10 mety vaikams

Valgyklos vadovas Suderinta

Progimnazijos vadovas

Vilniaus

1azj
o P Pirmadienis s lins Kirilova
Trsk jmnés savininké e /f::/x o m
i B ateed il R B : 2L
BT Q] o L
A Vilma Mikalajiniené
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Kukurdzy kruopy ko$é su molitgais, sviestu (82%) ir cinamonu (tausojantis) 3-3/38T 180
Apkeptas sumustinis su sdriu (1 vnt.) Bic-2018-335 | 20

Kepti orkaitéje obuoliai su sezamo séklomis (augalinis) (tauscjantis) 15-8/161AT 80
Nesaldinta arbata (juodoji) 17-1/2 200

Pietus
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Tiréta burokeéliy ir pupeliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) 1-3/34AT 150

Nesaldintas jogurtas (2,5%) 10

Rugine duona 40

Orkaitéje kepti jautienos kukuliai su kukurlizy kruopomis (tausojantis) 12-7/142T 70/30

Grl?tlnes pada'zas su pon:ndorq padazu (grietiné (30%),sviestas (82%)miltai, 2013-Bic-2 14/6/2/8

natdralus pomidory padazas,vanduo)

Bulviy ir morky kosé (tausojantis) (60/60) 4-3/62T 60/60

Pekino kopasty, pory ir pomidory salotos su ypac tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) | 2-1/6A 66/28/11/5

Vanduo 200

Antradienis
Pusryciai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Viso grado aviziniy dribsniy ko$é su ypac tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) (tausojantis) 3-3/55AT | 200




Viso grido ruginé duona su sviestu (82%) ir fermentiniu (45%) suriu 16-1/4 28/6/26

Sezoniniy vaisiy vérinukas 100
Nesaldinta arbata (ramunéliy) 17-1/2 200
!
Ind. {monés suvininké { [l :
Romualda Petreikieng \r;, x4 7 i Kovaliye
(P,\.‘ .1 Pietls ////, V)R - ‘
S f"- i ' ] i -
Vilma Mikalajuniené

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Ragstyniy sriuba (augalinis) (tausojantis) 1-3/29AT 150
Nesaldintas jogurtas (2,5%) 5
Rugine duona 40
Maltas Zuvies file (lydeka) kepsnys (tausojantis) Bic-2018-42 75
Morky, svogany ir cesnaky padazas su ciberzole (augalinis) 14-6/120A 30
Troskintos morkos su ryziais (neslifuotais) (augalinis) (tausojantis) 4-5/104AT 60/40
Virty burokeliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) 2-3/62A 130
Vanduo 200

Treciadienis
Pusryciai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Tirsta many ko$é su sélenélémis ir sviestu (82%) (tausojantis) 3-3/47T 250
Kepti orkaitéje sumustiniai su varske (9%) ir obuoliais (tausojantis) 16-8/160 | 24/24/12
Sezoniniy vaisiy vérinukas 90
Nesaldinta arbata (erSkétroziy) 17-1/2 200
Pietls
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Ankstiniy darzoviy (Zirniy) sriuba su bulvémis (tausojantis) (augalinis) 2013Bic-16 150
Ruginé duona 40
Kepti su garais vistienos kukuliai su sezamo seklomis (tausojantis) 10-7/143T 80




90/18/

Biri perliniy kruopy kose su morkomis ir svoginais (augalinis) (tausojantis) 3-5/105AT 12
Svieziy kopasty ir morky salotos su aliejaus padazu (augalinis) 2-1/19A 120
Vanduo 200
Ind. imonés savininké I i 1 / & st
Romualda Petreikiené i Ketvirtadienis / i ,2}7 e
r\‘b /‘7 /’} § I'{-.f"‘ = ova
P & Pusrycial o _— -
Viima ViiKalajuniene
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Omletas su avizy sélenomis ir 7alumynais (tausojantis) Ki 001 150
Ruginé duona 40
Sviezi agurkai (Saltuoju sezonu rauginti agurkai) 60
Sezoniniy vaisiy verinukas 90
Nesaldinta arbata (juodoji) 17-1/2 200 J
Pi(‘,[U‘i:
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Zirniy-perliniy kruopy sriuba (augalinis) (tausojantis) Bic-2018-140 | 150
Rugine duona 40
Virti kietyjy kvieciy arba pilno grido makaronai su kiauliena (tausojantis) Bic-2018-68 | 75/75
Pekino kopasty, obuoliy ir agurky salotos su ypac tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) 2-1/7TA 100
Vanduo 200
Penktadienis
Pusrycial
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Varskes apkepas su sory kruopomis (tausojantis) (70/70) 7-8.162T | 120
Grietiné (30%) smlpc-14 | 15
Kefyras (2,5%) 100
Sezoniniy vaisiy verinukas 90




Viltna AMikala=
viima 'ﬂii"u}hij'._””ﬁf.né

pl@tij ,,/f /; ] = 7
Q\i’ (M/m ,{‘1?( -

Ind. jmonés savininké
Romualda Petreikicn?

s

-39 .( Td] 1
Zdiifla AINiova

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Tirsta §vieZiy kopasty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) 1-3/28AT 150
Nesaldintas jogurtas (2,5%) 5
Ruginé duona 40
Virtos deérelés (a.r) su pomidory padazu (tausojantis) smlpc-39 75/20
Grikiy kruopy ko$é su morkomis ir svoginais (augalinis) (tausojantis) 4-5/105AT | 65/10/5
Svieziy kopusty ir morky salotos su aliejaus padazu (augalinis) 2-119A 100
Vanduo 200




2 savaités pusry¢iy ir piety valgiarastis 7-10 mety vaikams

Valgyklos vadovas

Pirmadienis

Ind. imongés savininké f f'/
1omualda Petreikic JF . B
1 \?‘ _ F}Libly(i(?“ \/il e AA:

Suderinta

Progimnazijos vadovas

vilniaus

e

Patiekalo pavadinimas

S, /’ , E s

Rp. Nr. ISeiga

Trijy gridy dribsniy kodé su ypac tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) (tausojantis)

3-3/34AT | 220

Virtas kiausinis (tausojantis) 8-3/60T 50
Ruginé duona 40
Sezoniniai vaisiai, uogos, darzoves 120
Nesaldinta arbata (juodoji) 17-1/12 200
Pietis
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Burokeliy sriuba (augalinis) (tausojantis)

1-3/39AT 150

Nesaldintas jogurtas (2,5%) 5
Rugine duona 40
Orkaitéje kepti kiaulienos-jautienos kukuliai (tausojantis) K 005 70

Virti kietyjy kvieciy makaronai (augalinis)(tausojantis)

Bic-2018-8 | 50

Rauginty kopusty ir morky salotos su ypac tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis)

2-1M17A 100

Vanduo 200
Antradienis
Pusryciai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iseiga
Mieziniy kruopy kodé su sviestu (82%) (tausojantis) 3-3/30T 220




Kepti orkaiteje sumustiniai su varske (9%) ir obuoliais 16-8/160 | 28/28/14
Sezoniniy vaisiy vérinukas 110
Nesaldinta arbata (Ciobreliy) 17-112 200
/
Ind. jmonés savininké Vilma Mikal D GE
Romualda Petreikicné % P =i Pietas ¢ Vikalgunlne P
2 2tus 7 A 2 /) i
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I1Seiga
Avinzirniy sriuba su Zalumynais (tausojantis) (augalinis) SR 001 150
Rugine duona 40
Kepti su garais jiros lydekos kukuliai su morkomis ir kukuriizy kruopomis (tausojanis) 9-7/142T | 80
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) 4-3/65AT | 110
Virty burokeliy salotos su pakepintomis darZovémis, pupelemis ir raugintais agurkais su alyvuogiy 2.3/60A 60/10/20/
aliejumi (augalinis) 5
Pekino kopusty, pory ir pomidory salotos su ypac tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) 2-1/6A 100
Vanduo 200
Treciadienis
Pusryciai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Pieniska sory kruopy kosé (tausojantis) Kr018 170
Juodos duonos (su saulégrgzomis) sumustinis su sviestu (82%), virta dedra (a.r.), agurkais ir U 028 20/5/20/1
pomidorais 0/5
Kepti orkaitéje obuoliai su sezamo séklomis (augalinis) (tausojantis) 15-8/161AT 100
Nesaldinta arbata (er§ketroziy) 17-1/2 200
Pietus
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 1Seiga

Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (tausojantis) (augalinis) Sr 009 150
Nesaldintas jogurtas (2,5%) 10
Rugineé duona 40
Kalakutienos launeliy trokinys su konservuotais kukurazais, morkomis ir paprikomis 10-5/102T 65/40/15




(tausojantis)
Troskintos morkos su ryziais (augalinis) (tausojantis) (36/54) 4-5/104AT 36/54
Svieziy kopusty salotos su aliejaus padazu (augalinis) 2013-01 100
Morky, obuoliy ir pory salotos (augalinis) Bic-2018-71 | 80
Vanduo 200
,f. o
Ind. imonés savininké / )
Romualda Petreikiené Ketvirtadienis )
Iaiina ¢ ,-"»' Ava
N~ lima Mikalajliniené NIy
'\l ~ h Pusryciai ' :"’/,»‘/,; "/J{’/ 3
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Omletas su fermentiniu sdriu (45%) (tausojantis) Ki 003 140
Ruginé duona 40
Svieziy darZoviy rinkinukas (agurkai, morkos) (augalinis) D 006 50
Sezoniniy vaisiy verinukas 80
Nesaldinta arbata (juodoji) 17-1/2 200
Pietus
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Tirsta perliniy kruopy sriuba su bulvemis, morkomis ir brokoliu (augalinis) (tausojantis) 1-3/31AT 150
Ruginé duona 40
Vargkés ir ryZiy apkepas (tausojantis) Eic-2018-8 110/15
Grieting (30%) 20
Uogiene 20
Raudonguziy kopusty salotos su pupelémis, burokéliais ir salto spaudimo alyvuogiy aliejaus uzpilu S 006 100
(augalinis)
Vanduo 200




Ind. jmonés savinink& [ Pen ktad ien is

Romualda Petreikiend (q_\} -
& Pusrycial Vilma Mikalajaniené Galina Kirilova
4o
il e

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kukuriizy kruopy koé su (82%) sviestu (tausojantis) 3-3/53T 250
Viso grado ruginé duona su sviestu (82%) ir fermentiniu (45%) sdriu 16-1/4 28/6/26
Sezoniniy vaisiy vérinukas 110
Nesaldinta arbata (erSkétroZiy) 17-1/2 200

Pietls

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Pieniska makarony sriuba (tausojantis_) Sr 025 150
Ruginé duona 40
Orkaitéje kepti paukstienos file gabaliukai su nattraliu pomidory padazu ir marinuotais svoganais ; 50/15/1

s Bic-2018-33

(tausojantis) 5
Biri grikiy kruopy ko$é su morkomis ir svoginais (augalinis) (tausojantis) EIC'2018'10 20”5”
Virty burokeéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) 2-3/62A 100
Rauginty kopusty ir morky salotos su ypac tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) 2-117A 100
Vanduo 200




3 savaités pusryciy ir piety valgiarastis 7-10 mety vaikams

Valgyklos vadovas

Suderinta

Progimnazijos vadovas

Pirmadienis
Ind. imonés savininké r M /
RN TS ({3\& Pusrycial e /{/3f Vilma Mikalajaniené
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I1Seiga
Pieniéka kvietiniy kruopy kose pagardinta sviestu (82%) ir trintomis avietemis (tausojantis) Kr 023 180/5/15
Virtas kiauginis (tausojantis) 8-3/60T 50
Ruginé duona 40
Sezoniniy vaisiy verinukas 80
Nesaldinta arbata (juodoji) 17-1/2 200 J
Pietus
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Zirniy ir perliniy kruopy sriuba (tausojantis) (augalinis) 2013-Bic-15 150
Ruginé duona 40
Orkaitéje kepti kiaulienos kumpinés kukuliai su avizy selenomis ir tarkuotu obuoliu (tausojantis) 11-8/160T 80/6/4
Grikiy kruopy kose su morkomis ir svogtnais (augalinis) (tausojantis) 4-5/105AT 100
Svieziy kopusty ir morky salotos su aliejaus padazu (augalinis) 2-1/19A 110
Vanduo 200
Antradienis
Pusrycial
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Tiréta many kosé su selenélémis ir sviestu (82%) (tausojantis) 3-3/47T 250
gin;igzrc;?sc)nos (su saulégrgzomis) sumustinis su sviestu (82%), virta desra (a.r.), agurkais Ir U028 20/5/20/10/5




Banany verinukas

Gelt-217 l 50

Nesaldinta arbata (méty)

l 17-1/2 . 200

Ind. jmonés savininké /
W Potroikiene ] o i
Romualda § etreikiené w\ i Pietls ) / A ‘,/_;_f./:ﬁ
» \ W) A -

Y H Y
viliimada

Galina Kirilgva

Mikalajuniene

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Trinta darzoviy sriuba (augalinis) (tausojantis) Sr 011 150
Ruginé duona 40
Orkaitéje kepti menkiy file maltinukai (tausojantis) Z010 80
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) 21202'5018' 70
Pekino kopisty, obuoliy ir agurky salotos su ypac tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) 2-1/7A 100
Vanduo 200

Treciadienis
Pusrycial

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Omletas (tausojantis) 8-8/162T | 150
Rugine duona 40
viezi agurkai ($altuoju sezonu rauginti agurkai) 60
Sezoniniy vaisiy verinukas 90
Nesaldinta arbata (melisos) 17-1/2 200

Pietls
1

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I1Seiga
Tirdta agurkiné sriuba su bulvémis, perlinemis kruopomis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) 1-3/25AT 150
Nesaldintas jogurtas (2,5%) 10
Ruginé duona 40

s ; 5 . . il 58 ic-2018-

Orkaitéje keptas maltas kalakutienos &launeliy mésos kepsnys (tausojantis) EIC 20183 75
Trodkintos morkos su ryziais (augalinis) (tausojantis) 4-5/104AT | 40/60

10




Pekino kopisty, obuoliy ir agurky salotos su ypa¢ tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) 2-1/TA 100
Vanduo 200
Ind. imonés savininke 7 i i i A
Romualda Petreikiené { /"/ Kararpgienis >
jé::\\ﬂ/ g Pusryciai T i
* Vilma Mikalajaniene  A#9/h #2f
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kukuruzq.krgopq koge su molitigais, sviestu (82%) ir cinamonu pagardinta dZiovintomis 3.3/38T 250
spanguolémis (tausojantis)
Dziovintos spanguolés 15
Sezoniniy vaisiy vérinukas 100
Arbata su pienu (2,5%) be cukraus G 005 150
Pietls
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Zirniy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) 1-3/24AT 150
Ruginé duona 40
e " oo : . . : y . 90/20/1
Vitienos kumpeliy guliasas su pakepintomis morkomis pomidory tyreje (tausojantis) 10-5/105T 0
Zaliyjy Zirneliy ir bulviy kose (tausojantis) Gr 021 130
Svieziy kopdsty ir morky salotos su aliejaus padazu (augalinis) 2-1/19A 110
Vanduo 200
Penktadienis
Pusryciai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Pilno grido kvietiniy milty lietiniai blynai su varskes jdaru ir natdraliu joguriu (3,5%) pagardintu M 010 90/40/15/
trintomis avietemis 15
Pienas (2,5%) 150
Kepti orkaitéje vaisiai (obuoliai, kriausés, slyvos ) su sezamo séklomis (augalinis) (tausojantis) 15-8/161AT 70
Nesaldinta arbata (erskétroZiu) 17-1/2 200

1




Ind. jmonés savininké / s ‘
Romualda Petreikiené v\i\_’ * Pietls Vilma Mikalajdnie

(7071 £ /7 =
= f‘}Z }/j s/@ﬂ Jdiina Kiriiov
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Pieniska perliniy kruopy sriuba (tausojantis) glc-2018—2 150
Rugine duona 40
Darzoviy (bulviy,koplsty,morky,svoglny) troskinys su desrelemis (tausojantis) smipc-62 7575
Sviesto(8%) ir grietinés (30%)padazas 2013-Bic-3 | 15
Rauginty kopasty, morky , burokeéliy ir vaisiy salotos su liny semenimis ir ypac tyru alyvuogiy 0.1/24A 38/16/16
aligjumi (augalinis) /30
Vanduo 200

12



4 savaités pusrycCiy ir piety valgiarastis 7-10 mety vaikams

Valgyklos vadovas Suderinta

Ind. {monés savinink& Progimnazijos vadovas

Romualda Petreikiené

Ol

Pirmadienis ,
Pusrycial ../:2‘;7, Vilma Mikalajt
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Grikiy kosé su ypac tyru alyvuogiy aligjumi (augalinis)(tausojantis) 3-3/52AT | 150
Viso grado ruginé duona su sviestu (82%) ir fermentiniu (45%) sQriu 16-1/4 28/6/26
Sezoniniy vaisiy verinukas 90
Nesaldinta arbata (juodoji) 200
Pietus

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 1Seiga
Zirniy ir perliniy kruopy sriuba (tausojantis) (augalinis) 2013-Bic-15 150
Ruginé duona 40
Troskinta jautiena su morkomis ir porais (tausojantis) 12-5/102T 80/20/10
Biri grikiy kruopy kose (augalinis) Bic-2019-322 70
Svieziy kopUsty salotos su aliejumi ir citrina (augalinis) (tausojantis) Gelt-08sa 100
Virty burokeliy salotos su pupelemis ir raugintais agurkais (augalinis) 2-3/60A 70/15/15
Vanduo 200

Antradienis
Pusryciai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Ryziy kruopy kosé su ypac tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) (tausojantis) 3-3/36AT | 200
Apkeptas sumustinis su su virta desra Bic-2018- | 70




335

Sezoniniai vaisiai, uogos, darzoves 70
Nesaldinta arbata (juodoji) 17-112 200
Ind. imonés savininké /
Romualda Petreikiené V\él ( Pietls _ q :
\ ‘."3!?7'\;‘ "‘xr"!,i"»_,_:i;l_ u nien ,f;/’;/’/; i (..é!f/’
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Burokeéliy sriuba (augalinis) (tausojantis) 1-3/39AT 150
Nesaldintas jogurtas (2,5%) 5
Ruginé duona 40
Maltas zuvies kepsnys (tausojantis) 260-201 B2 |5
Morky, svoglny ir cesnaky padazas su ciberzole (augalinis) 14-6/120A | 40
Bulviy ko$é su pienu ?éc'2018'3 70
Svieziy kopUsty salotos su agurkais, kukurdzais, zalumynais ir $alto spaudimo alyvuogiy S 008 120
aliejaus uzpilu (augalinis)
Vanduo 200
Treciadienis
Pusryciai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Vargkes (9%) apkepas su sory kruopomis (tausojantis) (60/60) 7-8/162T 120
Nesaldintas jogurtas (2,5%) 15

Kepti orkaitéje obuoliai su sezamo seklomis (augalinis) (tausojantis)

15-8/161AT 100

Arbata su pienu (2,5%) be cukraus G 005 150
Pietas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Avinzirniy sriuba su Zalumynais (tausojantis) (augalinis) SR 001 150
Ruginé duona 40
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Kiaulienos kumpinés guliadas (tausojantis) Bic-2013-262 | 80/40
Biri perliniy kruopy kosé su kepintomis morkomis ir svoglnais (augalinis) (tausojantis) 3-5/105AT 80/10
Morky salotos su dZiovintomis slyvomis ir Gesnakais ir nesaldintu jogurtu (2,5%) 2-1/11 100
Virty burokeliy salotos su apelsiny sultimis ir alyvuogiy aliejumi (augalinis) 2-3/62A 90/8/2
Vanduo 200 J
Ind. jmonés savininké H i i
R()l'ijlu:l?g;c;’b!'(\;sli Fj:(i ené Ketvirtadienis
\ \";“l“.“.! rpvﬂ\fk.‘licju_;n‘i,_,.“ Galina Kirilova
Lk Pusrydiai e i
LGHAZ .
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 1Seiga
Many kruopy ko$é praturtinta avizy sélenomis ir pagardinta vygniomis (be kauliuky) (tausojantis) Kr 022 200/5/15
Pilno grudp ruginés duonos sumustinis su sviestu (82%). fermentiniu suriu (45%) ir pomidorais U 025 20/3/20/15
(tausojantis)
Sezoniniy vaisiy vérinukas 80
Nesaldinta arbata (erskétroZiy) 17-1/2 200
Pietus
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Ragstyniy sriuba (augalinis) (tausojantis) 1-3/29AT 150
Nesaldintas jogurtas (2,5%) 10
Ruginé duona 40
Bulviy plokstainis su varSke Bic-2018-202 150(113/37)
Grietines (30%) padazas 2018-Bic-295 20
Virty burokéliy salotos su pupelemis ir raugintais agurkais (augalinis) 2-3/60A 100
Vanduo 200
Penktadienis
Pusrycial
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 15eiga
Mieliniai blynai M 004 100

15



Uogiene §?1153—Bio- 20
Sezoniniy vaisiy vérinukas 110
Nesaldinta arbata (juodyjy serbenty) 17-112 200
Ind. jmonés savininké g ilma Mikalajiniené
Romualda Petreikiené Vil ./ -
1 ‘ Pietus /""":"/ /) /Z‘y, Galina Kirilova
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Tirsta Svieziy kopisty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) 1-3/28AT 150
Nesaldintas jogurtas (2,5%) 10
Ruginé duona 40
RyZiy plovas su kalakutienos $launeliy mésa (tausojantis) 10-5/109T | 75/75
Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) 2-3/62A 100
Pekino kopdsty, obuoliy ir agurky salotos su ypac tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) 2-1/7TA 100
Vanduo 200
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